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1.. ОБЩИЕ  ПОЛОЖЕНИЯ  
Всероссийский  день  ходьбы  (далее  — Проект) проводится  с  целью: 
- привлечения  жителей  ЗАТО  г. Североморск, к  регулярным  занятиям  физической  

культурой  и  спортом; 
- пропаганда  массового  спорта  и  здорового  образа  жизни; 
- организация  досуга  населения; 
- популяризация  ходьбы, как  наиболее  доступного  вида  физической  активности; 
- совершенствование  форм  организации  массовой  физкультурно-спортивной  работы; 
- поиска  наиболее  эффективных  форм  работы  с  населением . 

2. МЕСТО, СРОКИ  И  РЕГЛАМЕНТ  ПРОВЕДЕНИЯ. 
Проект  проводится  01. октября  2023 года  в  городском  парке  ЗАТО  г. Североморск . 

Время  регистрации  участников  с  10 ч. 30 мин. до  1.0 ч. 55 мин. 
Старт  участников  в  ] 1 ч. 00 мин. 

3. ПРАВА  И  ОБЯЗАННОСТИ  ОРГАНИЗАТОРОВ  
Общее  и  непосредственное  руководство  Проектом  осуществляет  Управление  культуры, 

спорта, молодежной  политики  и  международных  связей  администрации  ЗАТО  г. 
Североморск  (далее  - Управление). 

4.. УЧАСТНИКИ  ПРОЕКТА  
Участником  мероприятия  «Всероссийский  день  ходьбы» может  стать  каждый  житель  

ЗАТО  г. Североморек  — вне  зависимости  от  возраста. 
В  проекте  можно  участвовать  как  индивидуально , так  и  семьей . 

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ  УЧАСТНИКОВ  И  ЗРИТЕЛЕЙ  
Спортивные  соревнования  проводятся  на  территориях  (местах  проведения) специально  

подготовленных  для  проведения  официального  спортивного  соревнования, в  соответствии  с  

Законом  Ns 329-ФЗ. Обеспечение  безопасности  участников  и  зрителей  на  соревнованиях  

осуществляется  согласно  требованиям  Правил  обеспечения  безопасности  при  проведении  

официальных  спортивных  соревнований, утвержденных  Постановлением  Правительства  

Российской  Федерации  от  18.04. 2014 года  №  353. 
Оказание  медицинской  помощи  на  соревнованиях  осуществляется  в  соответствии  с  

приказом  Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  от  23.10.2020 №  1144 н  

«Об  утверждении  порядка  организации  оказания  медицинской  помощи  лицам, 

занимающимися  физической  культурой  и  спортом  (в  том  числе  при  подготовке  и  проведении  

физкультурнъпс  мероприятий  и  спортивных  мероприятий), включая  порядок  медицинского  

осмотра  лиц, желающих  пройти  спортивную  подготовку, заниматься  физической  культурой  

и  спортом  в  организациях  и  (или) выполнить  нормативы  испытаний  (тестов) Всероссийского  

физкультурно-спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне» (ГТО)» и  форм  



медицинских  4 заключений  о  допуске  к  участию  физкультурных  и  спортивных  
мероприятиях. 

6. ТРЕБОВАНИЯ  К  УЧАСТНИКАМ  И  УСЛОВИЯ  ИХ  ДОПУСКА  
К  участию  в  мероприятии  допускаются  жители  ЗАТО  г. Североморск  вне  

зависимости  от  возраста, соцйалыного  статуса, политических  взглядов  и  религиозных  
предпочтений. 

Обязательное  условие  - наличие  спортивной  формы  и  спортивной  обуви . 

УСЛОВИЯ  ПОДВЕДЕНИЯ  ИТОГОВ  
Каждый  участник  мероприятия  награждается  дипломом  и  сувенирной  продукцией  от  

Североморского  местного  отделения  Партии  иЕдиная  Россия». 

УСЛОВИЯ  ФИНАНСИРОВАНИЯ  
Медицинское  обеспечение, оплата  наградной  атрибутики  соревнований  осуществляется  

счет  средств  Подпрограммы  Муниципальной  программы  «Улучшение  качества  и  безопасности  
жизни  населения» на  2021-2025 г.г. «Развитие  физической  культуры  и  спорта  и  формирование  
здорового  образа  жизни  в  ЗАТО  г. Североморск» на  2021-2025 г.г. (п. 1.1), утвержденной  
Постановлением  администрации  ЗАТО  г. Североморск  от  28.12.2019 №  327. 

ЗАЯВКИ  НА  УЧАСТИЕ  
Заявки  на  участие  в  мероприятии  будут  приниматься  в  день  проведения  мероприятия, в  

установленное  регламентом  время  регистрации  участников  в  Городском  парке  ЗАТО  г. 
Североморск  с  10 ч. 30 мин. до  10 ч. 55 мин. 

Тел. для  справок: 8 (815-37) 4-85-23. 
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