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Ãàçåòà âûõîäèò
ñ 1972 ãîäà. s-vesti.ru

Çà îòêàç
îòâåòèøü

Ñ 1 èþëÿ âñòóïèë â ñèëó Ôåäåðàëüíûé
çàêîí ÐÔ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Êî-
äåêñ ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿõ». Êîäåêñ äîïîëíèëñÿ ñðàçó íå-
ñêîëüêèìè ñòàòüÿìè, è âñå îíè êàñàþòñÿ
òåõ ÷èíîâíèêîâ èëè óïðàâëåíöåâ, êîòîðûå
íå ëþáÿò îáùàòüñÿ ñ íàðîäîì è ïðåñ-
ñîé. Òàê, íåïðàâîìåðíûé îòêàç â ïðåäîñ-
òàâëåíèè ãðàæäàíèíó èëè îðãàíèçàöèè
èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâëåíèå êîòîðîé ïðå-
äóñìîòðåíî ôåäåðàëüíûìè çàêîíàìè, èëè
íåñâîåâðåìåííîå åå ïðåäîñòàâëåíèå âëå-
÷åò íàëîæåíèå íà äîëæíîñòíûõ ëèö àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà â ðàçìåðå îò
îäíîé äî òðåõ òûñÿ÷ ðóáëåé. Àäìèíèñò-
ðàòèâíûé øòðàô îò òðåõ äî ïÿòè òûñÿ÷
ðóáëåé æäåò òåõ, êòî áóäåò íåçàêîííî âçè-
ìàòü ïëàòó çà ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìà-
öèè î äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ îð-
ãàíîâ è îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ. Øòðàôàì ïîäâåðãíóòñÿ è òå, êòî íå
ðàçìåùàåò â ñåòè Èíòåðíåò èíôîðìàöèþ
î äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ,
åñëè ýòà îáÿçàííîñòü óñòàíîâëåíà ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì.

Åëåíà ßÊÓÍÈÍÀ.

Ñâåòà íå áóäåò
Ïî ñîîáùåíèþ 110 Ýëåêòðîñåòè, â ñâÿ-

çè ñ ïðîâåäåíèåì ïëàíîâîãî òåêóùåãî
ðåìîíòà áóäåò ïðîâåäåíî îòêëþ÷åíèå
ýëåêòðîýíåðãèè:

- 5 èþëÿ ñ 09.30 äî 16.00 íà ÒÏ-99:
óë.Ãâàðäåéñêàÿ, 7, 10, 12, 14, 16; Àâèàòî-
ðîâ, 1;

- 6 èþëÿ ñ 09.30 äî 12.00 è ñ 14.30 äî
17.00 íà ÒÏ-159: óë.Ôóëèêà, 3, 4, 5, 6, 7, 9;
Êîìñîìîëüñêàÿ, 4;

- 8 èþëÿ ñ 09.30 äî 16.00 íà ÒÏ-148:
óë.Êèðîâà, 13, 13/5, 17.

Îáðàòíîå âêëþ÷åíèå áåç ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ.

Âàì äàëè
ãîðÿ÷óþ?

Æèòåëè Àâèàãîðîäêà è Âåðõíåé Âàåí-
ãè ëèêóþò � 29 èþíÿ èì íàêîíåö-òî äàëè
ãîðÿ÷óþ âîäó.

À óæå ñ 30-ãî â äîìàõ âåðõíåé è íèæ-
íåé ÷àñòè Ñåâåðîìîðñêà, 9 ìèêðîðàéîíà
è îáîèõ ïîñåëêîâ Ñàôîíîâî èç äâóõ êðà-
íîâ ïîòåêëà îäèíàêîâî õîëîäíàÿ. 1 èþëÿ
ãîðÿ÷åé âîäû íå ñòàëî è â Ñåâåðîìîðñ-
êå-3. Îáðàòíîå ïîäêëþ÷åíèå ïî ïëàíó -
14 è 15 èþëÿ ñîîòâåòñòâåííî.

Èñêðåííå ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ âàøèì ïðîôåññè-
îíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Êðóã âàøèõ îáÿçàííîñòåé øèðîê è ìíîãîîáðà-
çåí. Â ïåðâóþ î÷åðåäü âû çàáîòèòåñü î òîì, ÷òî-
áû îáåñïå÷èòü áåçàâàðèéíîå äâèæåíèå íà ìàãè-
ñòðàëÿõ, âîâðåìÿ îñòàíîâèòü íàðóøèòåëÿ, ïîìî÷ü
ïîñòðàäàâøåìó. Â íàøå âðåìÿ, êîãäà ãîä îò ãîäà
ðàñòåò êîëè÷åñòâî àâòîòðàíñïîðòà, ïîääåðæèâàòü
ïîðÿäîê íà äîðîãàõ âñå òðóäíåå, è ïîòîìó ðàáîòà
èíñïåêòîðà ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå çíà÷èìîé. Îíà
òðåáóåò áîëüøîé ñàìîîòäà÷è, âûäåðæêè è âíè-
ìàíèÿ. Ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ÃÈÁÄÄ íàøåãî ãîðî-
äà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èìåííî òàêèõ ëþäåé - îò-
âåòñòâåííûõ, ïðåäàííûõ ñâîåìó äåëó ïðîôåññè-
îíàëîâ.

Äîðîãèå äðóçüÿ! Îò âñåé äóøè æåëàåì âàì ñ÷àñ-
òüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è óñïåõîâ âî âñåõ âàøèõ äåëàõ!
Áîðèñ ÀËßÊÐÈÍÑÊÈÉ, ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñ-
òðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê.

Åâãåíèé ÀËÅÊÑÅÅÂ, è.î. ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê.

3 èþëÿ - Äåíü ðàáîòíèêîâ ÃÈÁÄÄ

Óâàæàåìûå ñîòðóäíèêè
Ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè

áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ!

Êñòàòè, ê ÷åñòè ðàáîòíèêîâ òåïëîñå-
òåé, ãðàôèê ðåìîíòà ýòèì ëåòîì åùå
íè ðàçó íå íàðóøàëñÿ. À çíà÷èò, åñòü
íàäåæäà, ÷òî è âñå äîìà ïîñåëêà Ðîñ-
ëÿêîâî-1 ïîëó÷àò ãîðÿ÷óþ ñòðîãî ïî ïëà-
íó � 7 èþëÿ.

Íàïîìèíàåì, ãðàôèê îòêëþ÷åíèÿ îïóá-
ëèêîâàí â íàøåé ãàçåòå îò 28 ìàÿ.

Çàìåíèòå
àâòîàïòå÷êó

Ñîãëàñíî ïðèêàçó Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Ðîññèè ñ 1 èþëÿ àâòîìîáèëüíûå àïòå÷-
êè äîëæíû áûòü óêîìïëåêòîâàíû ïî íî-
âûì ïðàâèëàì. Òåïåðü â íåé îáÿçàòåëü-
íî äîëæíû íàõîäèòüñÿ æãóò, íîæíèöû,
øåñòü âèäîâ ìàðëåâûõ áèíòîâ, ìåäèöèí-
ñêèå ïåð÷àòêè è óñòðîéñòâî äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ èñêóññòâåííîãî äûõàíèÿ. À âñå
òàáëåòêè è îáåççàðàæèâàþùèå ðàñòâî-
ðû óáèðàþòñÿ.

Àïòå÷êàìè, ïðîèçâåäåííûìè äî âñòóï-
ëåíèÿ â ñèëó äàííîãî ïðèêàçà, ìîæíî
ïîëüçîâàòüñÿ äî èñòå÷åíèÿ èõ ñðîêà ãîä-
íîñòè, íî íå ïîçäíåå, ÷åì 31 äåêàáðÿ 2011
ãîäà.

Ìàðèíà ÃÐÀÁÀÐÎÂÑÊÀß.

Ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê ñîòðóäíèêè Ãîñàâòîèíñïåêöèè âñòðåòÿò íà ïîñòó.
Íà ôîòî: èíñïåêòîðû ÄÏÑ ñòàðøèé ëåéòåíàíò ìèëèöèè Èãîðü Ïîâçóí è ñòàðøèé ëåéòåíàíò ìèëèöèè Ïàâåë

Êàäûêîâ.
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Ìàòåðèàë ê Äíþ ðàáîòíèêîâ ÃÈÁÄÄ íà ñòð.4.
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Ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê
Âèòàëèé Âîëîøèí, èñïîëíÿþ-
ùèé îáÿçàííîñòè ïðåäñåäàòå-
ëÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ íàøåãî ãî-
ðîäà Åâãåíèé Àëåêñååâ è ïåð-
âûé çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíè-
ñòðàöèè Áîðèñ Àëÿêðèíñêèé
ïîñåòèëè àòîìíûé ëåäîêîë «Ëå-
íèí», ãäå ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð
ÔÃÓÏ «Àòîìôëîò» Âÿ÷åñëàâ Ðóê-
øà ïîçíàêîìèë èõ ñ ïåðâåíöåì
ãðàæäàíñêîãî àòîìíîãî ñóäî-
ñòðîåíèÿ è ñ Èíôîðìàöèîííûì
öåíòðîì ïî àòîìíîé ýíåðãèè,
êîòîðûé àêòèâíî áóäåò èñïîëü-
çîâàòüñÿ äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî
ïðîñâåùåíèÿ øêîëüíèêîâ.

Îôèöèàëüíîå îòêðûòèå öåíò-
ðà, êîòîðûé ñòàë  øåñòûì ïî ñ÷å-
òó â ñåòè ïîäîáíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ñîçäàâàåìûõ ïîä ýãèäîé Ãîñêîð-
ïîðàöèè «Ðîñàòîì» â ñòîëèöàõ
ðåãèîíîâ ñòðàíû, ãäå ñòðîÿòñÿ è
äåéñòâóþò îáúåêòû àòîìíîé îò-
ðàñëè, ñîñòîÿëîñü 11 èþíÿ íà
áîðòó àòîìîõîäà «Ëåíèí».

Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâåé-
øèé ìåäèà-êîìïëåêñ, çàäà÷à êî-
òîðîãî â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëü-
íîé ôîðìå ïðåäîñòàâëÿòü èíôîð-
ìàöèþ ïî âîïðîñàì èñïîëüçîâà-
íèÿ àòîìíîé ýíåðãèè æèòåëÿì
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Öåíòð ñòà-
íåò ïëîùàäêîé äëÿ ðåãóëÿðíîé
òðàíñëÿöèè ìóëüòèìåäèéíûõ ñå-
àíñîâ «Ìèð àòîìíîé ýíåðãèè» è
äðóãèõ ïðîñâåòèòåëüñêèõ ïðî-
ãðàìì, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ êîí-
ôåðåíöèé, ñåìèíàðîâ, ìåðîïðè-
ÿòèé äëÿ øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ,
îáùåñòâåííîñòè è ÑÌÈ.

Âûñòóïàÿ íà öåðåìîíèè îòêðû-

Äåïóòàòû óòâåðäèëè î÷åðåä-
íûå èçìåíåíèÿ â áþäæåò. Ïî ñî-
ñòîÿíèþ íà 1 èþëÿ 2010 ãîäà
äîõîäíàÿ ÷àñòü ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà ñîñòàâèëà 2495962 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé, ðàñõîäíàÿ �
2532867,7 òûñÿ÷ ðóáëåé, ðàçìåð
äåôèöèòà � 36905,7 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé.

Äîêëàä÷èêîì ïî âòîðîìó ïóí-
êòó ïîâåñòêè � î ïåðåäà÷å â ñîá-
ñòâåííîñòü ãðàæäàí, óòðàòèâøèõ
ñëóæåáíóþ è ïðîèçâîäñòâåííóþ
ñâÿçü ñ îðãàíèçàöèÿìè è îáúåê-
òàìè ÇÀÒÎ Ñåâåðîìîðñê, æèëûõ
ïîìåùåíèé, íàõîäÿùèõñÿ â ìó-
íèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, �
ñòàëà íà÷àëüíèê îòäåëà ïî ó÷å-
òó, ðàñïðåäåëåíèþ æèëîé ïëî-
ùàäè è ïåðåñåëåíèþ Åëåíà Íè-
êîëàåíêî. Äàííîå ïîëîæåíèå
ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ïîëîæåíèåì «Î
ïåðåñåëåíèè ãðàæäàí» è íå
ïðîòèâîðå÷èò ôåäåðàëüíûì çà-
êîíàì.

Òàêæå íàðîäíûå èçáðàííèêè
óòâåðäèëè ðåøåíèå îá óâåêî-
âå÷åíèè ïàìÿòè çàñëóæåííî-
ãî ðàáîòíèêà êóëüòóðû ïî÷åò-
íîãî ãðàæäàíèíà Ñåâåðîìîðñ-
êà Ýñôèðü Ñåìåíîâíû Ïàñòåð-

íàê. Äîëãîå âðåìÿ Ýñôèðü Ñå-
ìåíîâíà âîçãëàâëÿëà Äåòñêóþ
ìóçûêàëüíóþ øêîëó, êîòîðàÿ
ñåé÷àñ íîñèò åå èìÿ. À ñêîðî
íà ôàñàäå çäàíèÿ ïîÿâèòñÿ ìå-
ìîðèàëüíàÿ äîñêà.

Ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà èìó-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé Ðàóçà
Ðàñïîïîâà ïðåäëîæèëà äåïóòà-
òàì óòâåðäèòü ðåøåíèå î ïåðå-
äà÷å èç ìóíèöèïàëüíîé ñîá-
ñòâåííîñòè â ãîñóäàðñòâåííóþ
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ïîä Ñïåöè-
àëüíûì äîìîì äëÿ îäèíîêèõ
ïðåñòàðåëûõ ãðàæäàí. Ñ äàí-
íûì õîäàòàéñòâîì âûñòóïèëî
ïðàâèòåëüñòâî Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòü-
åé 35 Çåìåëüíîãî êîäåêñà ÐÔ
âìåñòå ñ îáúåêòîì â ñîáñòâåí-
íîñòü ïåðåäàåòñÿ è çåìåëüíûé
ó÷àñòîê, îòíîñÿùèéñÿ ê íåìó.

Â çàêëþ÷åíèå çàñåäàíèÿ
ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãëàâû Áî-
ðèñ Àëÿêðèíñêèé ïîáëàãîäà-
ðèë íàðîäíûõ èçáðàííèêîâ çà
àêòèâíóþ ðàáîòó â íîâîì ñî-
ñòàâå, à òàêæå ïðåäóïðåäèë, ÷òî
ñëåäóþùèé ãîä îáåùàåò áûòü
íåëåãêèì.

Åëåíà ßÊÓÍÈÍÀ.

òèÿ öåíòðà, ãóáåðíàòîð Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè Äìèòðèé Äìèòðè-
åíêî ïðåäëîæèë Ìèíèñòåðñòâó
îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷èòü â ïðî-
ãðàììó ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîñâå-
ùåíèÿ øêîëüíèêîâ îáÿçàòåëü-
íîå ïîñåùåíèå àòîìíîãî ëåäî-
êîëà «Ëåíèí» è Èíôîðìàöèîí-
íîãî öåíòðà.

Âÿ÷åñëàâ Ðóêøà ñ÷èòàåò, ÷òî
Ìóðìàíñêèé öåíòð èìååò âñå
øàíñû ñòàòü «æåì÷óæèíîé» âñåé
ñåòè èíôîðìàöèîííûõ öåíòðîâ
Ðîñàòîìà. Ê ýòîìó îáÿçûâàåò ëå-
ãåíäàðíàÿ ïëîùàäêà åãî ðàñïî-
ëîæåíèÿ. Ëåäîêîë «Ëåíèí», óñ-
òàíîâëåííûé íà ïðè÷àëå ó ìîðñ-
êîãî âîêçàëà è ñòàâøèé «Àðêòè-
÷åñêèì âûñòàâî÷íûì öåíòðîì»,

óæå ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ãëàâíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñ-
òåé Ìóðìàíñêà. Çà ïðîøåäøèé
ãîä ëåäîêîë ïîñåòèëè ñ ýêñêóð-
ñèÿìè áîëåå 32 000 ÷åëîâåê.

Áåçóñëîâíî, ýòîò öåíòð áóäåò
ïîëüçîâàòüñÿ îãðîìíîé ïîïóëÿð-
íîñòüþ ó ïîñåòèòåëåé àòîìíîãî
ëåäîêîëà «Ëåíèí». Âèòàëèé Âî-
ëîøèí ïî ýòîìó ïîâîäó ñêàçàë:
«Îò øêîëÿðîâ îòáîÿ çäåñü íå
áóäåò». Ïåðâûìè ñåâåðîìîðñêè-
ìè øêîëüíèêàìè, êîòîðûå ïîñå-
òÿò àòîìíûé ëåäîêîë «Ëåíèí»,
ñòàíóò äåòèøêè, ïîñåùàþùèå
îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ íà áàçå
ñðåäíèõ øêîë íàøåãî ãîðîäà.

Þðèé ÁÀÍÜÊÎ.
Ôîòî àâòîðà.

Çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñî-
âåñòíûé òðóä, âûñîêèé ïðî-
ôåññèîíàëèçì è â ñâÿçè ñ
Äíåì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíè-
êà íàãðàæäåíû ðàáîòíèêè
ÌÓÇ «ÖÐÁ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðî-
ìîðñê»: ïî÷åòíîé ãðàìîòîé
Ãëàâû ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðî-
ìîðñê Ëþäìèëà Àíòîíîâ-
íà Çàíäàíîâà � çàâåäóþ-
ùàÿ ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèì
îòäåëåíèåì; áëàãîäàð-
ñòâåííûì ïèñüìîì Ãëàâû
ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê Èðè-
íà Íèêîëàåâíà Ãîðîâåíêî
� ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ïðîöå-
äóðíàÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ, Îëüãà Âèêòîðîâíà
Êðåìåíöîâà � ñàíèòàðêà
ïàëàòíàÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ, Îëüãà Ïåòðîâíà
Ãîëûíè÷åâà � ôåëüäøåð-ëà-
áîðàíò ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ, Íàòàëüÿ
Àëåêñååâíà Êîëòóíîâà -
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà àíåñòå-
çèñòà îòäåëåíèÿ àíåñòåçèî-
ëîãèè è ðåàíèìàöèè.

Çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñî-
âåñòíûé òðóä, âûñîêèé ïðî-

ôåññèîíàëèçì è â ñâÿçè ñ
þáèëååì ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
áëàãîäàðñòâåííûì ïèñü-
ìîì Ãëàâû ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðî-
ìîðñê íàãðàæäåíà Èðèíà
Íèêîëàåâíà Êóçìè÷ � âåäó-
ùèé ñïåöèàëèñò îòäåëà ïî
ó÷åòó, ðàñïðåäåëåíèþ æèëîé
ïëîùàäè è ïåðåñåëåíèþ àä-
ìèíèñòðàöèè ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðî-
ìîðñê.

Çà âûñîêèé ïðîôåññèîíà-
ëèçì â îðãàíèçàöèè, ïðîâåäå-
íèè è òåõíè÷åñêîì îáåñïå-
÷åíèè ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðàçäíîâàíèþ 65-ëå-
òèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíå 1941-
1945ãã., â ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðê
îáúÿâëåíà áëàãîäàðíîñòü:
Ñåðãåþ Ìèõàéëîâè÷ó Àíè-
ñèìîâó � äèðåêòîðó ÎÎÎ
«Äîìîâîé», ï.Ðîñëÿêîâî-1;
Íàòàëèè Ñåðãååâíå Âîðî-
áüåâîé � âèäåîðåäàêòîðó
ÇÀÎ «ÐîñÒåëåÊîì»; Àëåê-
ñàíäðó Âåíãåíüåâè÷ó Ãóí-
÷åíêî � âåäóùåìó ñïåöèàëè-
ñòó Óïðàâëåíèÿ êóëüòóðû è
ìåæäóíàðîäíûõ ñâÿçåé;

Ïîçäðàâëÿåì!

Îò øêîëÿðîâ îòáîÿ
çäåñü íå áóäåò

Â Èíôîðìàöèîííîì öåíòðå çà âèðòóàëüíîé ñáîðêîé
àòîìíîãî ðåàêòîðà Á.Àëÿêðèíñêèé, Â.Âîëîøèí, Å.Àëåê-
ñååâ.

Â ïðåääâåðèè
êàíèêóë

Íàðîäíûå èçáðàííèêè ÷åòâåðòîãî ñîçûâà, ïðåæäå
÷åì ðàçîéòèñü íà êàíèêóëû äî ñåíòÿáðÿ, ïðèíÿëè
ðÿä ñåðüåçíûõ ðåøåíèé. Âî âòîðíèê, 29 èþíÿ,
ñîñòîÿëîñü ïîñëåäíåå â ñåçîíå çàñåäàíèå ãîðîäñ-
êîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ, â ðàáîòå êîòîðîãî ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
Áîðèñ Àëÿêðèíñêèé, çàìåñòèòåëè ãëàâû, íà÷àëüíè-
êè óïðàâëåíèé è îòäåëîâ.

Ãóáåðíàòîð Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè Äìèòðèé Äìèòðè-
åíêî ïîäïèñàë Ïîñòàíîâ-
ëåíèå «Î âíåñåíèè èçìå-
íåíèÿ â Ïîëîæåíèå î ïî-
ðÿäêå è óñëîâèÿõ ïðåäîñ-
òàâëåíèÿ æèëûõ ïîìåùå-
íèé â ñïåöèàëüíûõ äîìàõ
äëÿ îäèíîêèõ ïðåñòàðå-

Óâàæàåìûå âåòåðàíû âîéíû!
Ñåãîäíÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâèòåëüñòâà Ìóðìàíñêîé îáëàñ-

òè îò 02.06.2010ã. ¹251-ÏÏ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü îòäåëüíûå êâàðòè-
ðû â Ñåâåðîìîðñêîì ñïåöèàëüíîì äîìå íå òîëüêî îäèíîêî ïðîæèâàþùèì, íî è
âåòåðàíàì, ïðîæèâàþùèì â ñåìüÿõ. Ïðè ýòîì äëÿ ïðîæèâàþùèõ â ñåìüÿõ ñäà÷à
æèëüÿ íå îáÿçàòåëüíà.

Äëÿ îôîðìëåíèÿ äîêóìåíòîâ âàñ æäóò ïî àäðåñó: óë.Ëîìîíîñîâà, 8, êàá.
¹23, 26.

Äîáðî ïîæàëîâàòü
ëûõ». Ñîãëàñíî åìó æèëûå
ïîìåùåíèÿ â òàêèõ äîìàõ
áóäóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ âå-
òåðàíàì Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû, ïðîæèâà-
þùèì â ñåìüÿõ, áåç ñäà÷è
èìè ñâîèõ êâàðòèð áåñ-
ñðî÷íî. Ðàíåå âåòåðàíû
ìîãëè ïðîæèâàòü â òàêèõ

äîìàõ âðåìåííî, ñðîêîì
äî 1 ãîäà.

Êàê ñîîáùèëè â Ñåâå-
ðîìîðñêîì ñïåöèàëüíîì
äîìå äëÿ îäèíîêèõ ïðå-
ñòàðåëûõ ãðàæäàí, ïîêà òà-
êàÿ çàÿâêà ó íèõ îäíà.

Åëåíà ßÊÓÍÈÍÀ.
Ôîòî èç àðõèâà ðåäàêöèè.

ÄÅËÀ ÄÅÏÓÒÀÒÑÊÈÅ

Þðèþ Íèêîëàåâè÷ó Åðøî-
âó � ðàäèîìåõàíèêó ÇÀÎ «Ðî-
ñÒåëåÊîì»; Ñåðãåþ Àíàòî-
ëüåâè÷ó Ëåâèíó � èíæåíå-
ðó-ýëåêòðèêó ÇÀÎ «ÐîñÒåëå-
Êîì»; Àíàòîëèþ Âëàäèìè-
ðîâè÷ó Ëîáàðñêîìó � èíæå-
íåðó ÇÀÎ «ÐîñÒåëåÊîì»; Äå-
íèñó Âëàäèìèðîâè÷ó
Ìàñëåííèêîâó � êîìåíäàí-
òó Ñåâåðîìîðñêîãî ãàðíèçî-
íà; Àíäðåþ Ñåðãååâè÷ó Íî-
âèêîâó � àäìèíèñòðàòîðó
ËÂÑ ÇÀÎ «ÐîñÒåëåÊîì»; Ëþ-
áîâè Êîíñòàíòèíîâíå Ðåêà
� äèðåêòîðó ÎÎÎ «Ôàðìà-
öèÿ»; Ñåðãåþ Àëåêñàíäðî-
âè÷ó Ñåìåíþêó � ðàäèîìîí-
òàæíèêó ÇÀÎ «ÐîñÒåëåÊîì»;
Àðòåìó Àëåêñàíäðîâè÷ó
Ñìîëüíÿêîâó � ðàäèîìîí-
òàæíèêó ÇÀÎ «ÐîñÒåëåÊîì»;
Âàäèìó Ãåííàäüåâè÷ó Ñíå-
ãèíó � èíæåíåðó ýëåêòðèêó
ÎÀÎ «ÑÇÒ»; Àëåêñåþ Âàëå-
ðüåâè÷ó Óëàñåâè÷ó � ðà-
äèîìåõàíèêó ÇÀÎ «ÐîñÒåëå-
Êîì»; Ëþäìèëå Ìèõàéëîâ-
íå Õèæíÿê � íà÷àëüíèêó öåõà
ëèíåéíûõ ðàáîò ÎÀÎ «ÑÇÒ».

Ïîèñêè áðåíäà
Ìèíèñòåðñòâî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè îáúÿâèëî êîí-

êóðñ íà ðàçðàáîòêó êîíöåïöèè áðåíäà «Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü».
Êîíöåïöèÿ áðåíäà äîëæíà ñîäåðæàòü òåêñòîâîå è âèçóàëüíîå âîïëîùåíèå èäåé,

êîòîðûå äàäóò ïðåäñòàâëåíèå î Çàïîëÿðüå êàê î ïåðñïåêòèâíîì ðåãèîíå. Òàêæå
íóæíî îòîáðàçèòü âûñîêèé èíâåñòèöèîííûé, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé, ðåñóðñ-
íûé, êóëüòóðíûé ïîòåíöèàëû.

Ðàññìàòðèâàòüñÿ áóäóò ðàáîòû, ñîäåðæàùèå: ñèìâîëèêó, ëîãîòèï, ôèðìåííûé
ñòèëü (øðèôòû, öâåòîâûå ðåøåíèÿ, ãðàôè÷åñêèå ýëåìåíòû, îáðàçû), ñëîãàí, ïðè-
âåòñòâèå èëè äåâèç, âàðèàíòû ïðèìåíåíèÿ è àäàïòàöèè íà ðåêëàìíûõ íîñèòåëÿõ,
âàðèàíòû ïðåäñòàâëåíèÿ ðåãèîíà â öåëîì.

Ðàáîòû ïðèíèìàþòñÿ ñ 1 ïî 9 èþëÿ ïî àäðåñó: ïðîñïåêò Ëåíèíà, 75, êàáèíåò 45,
òåëåôîíû: (8152) 486-440, 486-419, e-mail: stratiy@gov-murman.ru.
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Öåðåìîíèÿ ïîäâåäåíèÿ èòî-
ãîâ XVI Ìåæäóíàðîäíîãî æóð-
íàëèñòñêîãî êîíêóðñà ÏÅÃÀÇ�
2009 (Petroleum Energy Gas)
«Ëó÷øàÿ ïóáëèêàöèÿ ãîäà ïî
ïðîáëåìàì òîïëèâíî-ýíåðãåòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà Ðîññèè
2009 ãîäà» è íàãðàæäåíèå ïî-
áåäèòåëåé ñîñòîÿëàñü 24 èþíÿ
â Ìîñêâå. Áðîíçîâóþ ñòàòóýòêó
êðûëàòîãî êîíÿ, âûðûâàþùåãî-
ñÿ èç ïëàìåíè, Þðèþ Áàíüêî
âðó÷èë àêàäåìèê, âèöå-ïðåçè-
äåíò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê

Àëåêñàíäð Íåêèïåëîâ.
Ïîñëå 27 ëåò ñëóæáû â Âîî-

ðóæåííûõ ñèëàõ, óâîëèâøèñü â
çàïàñ, ïîäïîëêîâíèê Þðèé Áàíü-
êî ñòàë âîåííûì îáîçðåâàòåëåì
ãàçåòû «Ìóðìàíñêèé âåñòíèê».
Èìåííî â òîò ïåðèîä îí è çà-
èíòåðåñîâàëñÿ ïðîáëåìàìè
íåôòåãàçîâîãî êîìïëåêñà. Â
1998 ãîäó îí âïåðâûå ïîáûâàë
ó íåôòÿíèêîâ íà îñòðîâå Êîëãó-
åâ è íàïèñàë ñåðèþ ñòàòåé îá
èõ ðàáîòå. Â òîì æå ãîäó íàïðà-
âèë ñâîè ñòàòüè íà êîíêóðñ è
çàíÿë ïåðâîå ìåñòî â íîìèíà-
öèè «Äåáþò». Çà ýòè ãîäû îí 11
ðàç ñòàíîâèëñÿ ëàóðåàòîì êîí-
êóðñà, â 2002 ãîäó áûë íàãðàæ-
äåí Áîëüøîé çîëîòîé ìåäàëüþ,
à âîò òåïåðü ïðèøëà î÷åðåäü è
âûñøåé íàãðàäû êîíêóðñà.

Þðèé Òèìîôååâè÷ ïîñòîÿííî
ïóáëèêóåò ñâîè ñòàòüè â ðåãèî-
íàëüíûõ è ðîññèéñêèõ æóðíàëàõ,
â ìåñòíûõ è öåíòðàëüíûõ ãàçåòàõ.
Â òå÷åíèå òðåõ ëåò áûë ñîáñòâåí-
íûì êîððåñïîíäåíòîì ïî Ìóðìàí-

ñêîé îáëàñòè æóðíàëà «Íåôòü Ðîñ-
ñèè», ñ 2003 ãîäà � ñïåöèàëüíûé
êîððåñïîíäåíò, à çàòåì - îáîçðå-
âàòåëü íàöèîíàëüíîãî îòðàñëåâî-
ãî àíàëèòè÷åñêîãî æóðíàëà «Íåô-
òåãàçîâàÿ âåðòèêàëü».

Ìàòåðèàëû äëÿ ñòàòåé îí ÷åð-
ïàë íå â Èíòåðíåòå. Çà ýòè ãîäû
ëåòàë è äîáèðàëñÿ ìîðåì ê íå-
ôòÿíèêàì íà îñòðîâ Êîëãóåâ, ïè-
ñàë ðåïîðòàæè ñ ñàìîïîäúåìíîé
áóðîâîé óñòàíîâêè «Ìóðìàíñ-
êàÿ» â Ïå÷îðñêîì ìîðå, õîäèë íà
òàíêåðå íà ïåðâóþ îòãðóçêó íå-
ôòè ÷åðåç ïîäâîäíûé îòãðóçî÷-
íûé òåðìèíàë íà Âàðàíäåå, âû-
ïîëíÿë ðåéñû íà ñóäàõ ñíàáæå-
íèÿ ÔÃÓÏ «Àðêòèêìîðíåôòåãàç-
ðàçâåäêà» è íà àòîìíûõ ëåäîêî-
ëàõ «Àðêòèêà» è «Ñîâåòñêèé
Ñîþç» ïðè ïðîâîäêå òàíêåðîâ â
Äóäèíêó.

Êðóã åãî èíòåðåñîâ íå îãðà-
íè÷èâàåòñÿ òîëüêî íåôòåãàçîâîé
òåìàòèêîé. Îí ïîáåæäàë â æóð-
íàëèñòñêèõ êîíêóðñàõ «Äóõîâíîå
íàñëåäèå Êîëüñêîé çåìëè», «Ýêî-

íîìèêà Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ»,
«Êîëüñêîå Çàïîëÿðüå: â÷åðà, ñå-
ãîäíÿ, çàâòðà».

Â Ñîâåòå äåïóòàòîâ îí ïîñòî-
ÿííî ãîòîâèò ìàòåðèàëû äëÿ ïóá-
ëèêàöèè â ìåñòíûõ ÑÌÈ î äå-
ïóòàòàõ, áëàãîäàðÿ åãî óñèëèÿì
âûõîäèò èíôîðìàöèîííûé áþë-
ëåòåíü «Äåïóòàòñêèé âåñòíèê».

Åâãåíèé ÀËÅÊÑÅÅÂ,
è.î. ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà äåïóòàòîâ

ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê.

Ôîòî èç àëüáîìà Þ.Áàíüêî.

Äîñòîéíàÿ îöåíêà
Íà÷àëüíèê îðãàíèçàöèîí-
íîãî îòäåëà Ñîâåòà äåïó-
òàòîâ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ
Ðîññèè Þðèé Áàíüêî
óäîñòîåí ïåðâîé ïðåìèè
è Ãðàí-ïðè â íîìèíàöèè
«Çà ñåðèþ àíàëèòè÷åñêèõ
è ïðîáëåìíûõ ìàòåðèà-
ëîâ â ïðåññå».

Èãðà «Êàìàñóòðà» - ñïëåòåíüå ðóê, ñïëåòåíüå
íîã...

Â ï.Ðîñëÿêîâî ïåðåä
Äíåì ìîëîäåæè ïðîøëè
ñîðåâíîâàíèÿ ëþáèòåëåé
ýêñòðåìàëüíîãî ñïîðòà
«Ýêøí-2010». Ïîáåäèòåëåé
÷åñòâîâàëè 26 èþíÿ. Èëüÿ
Äûøëþê è Íèêèòà Êîíîíîâ
ñòàëè ëó÷øèìè âåëîñèïå-
äèñòàìè â âîçðàñòíûõ êàòå-
ãîðèÿõ 7-12 è 13-17 ëåò ñî-
îòâåòñòâåííî. Ïåðâîå ìåñ-
òî â ñîðåâíîâàíèè íà ðî-
ëèêîâûõ êîíüêàõ çàíÿë Íè-
êèòà Ôèëèïïîâ (7-12 ëåò).

Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëü-
êèõ ÷àñîâ ó ÄÊ «Ñóäîðåìîí-
òíèê» æåëàþùèå ìîãëè óê-
ðàñèòü ñåáÿ áîäè-àðòîì,

ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ýñòàôåòå,
íàïèñàòü ìå÷òó, ÷òîáû âå÷å-
ðîì îíà ñ øàðèêîì âîñïà-
ðèëà â íåáî.

Îòäåë ïî äåëàì ìîëîäå-
æè ñ ïîìîùüþ êëóáîâ è
òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé
ïîäãîòîâèë èíòåðåñíóþ
ïðîãðàììó è äëÿ ñåâåðî-
ìîðöåâ. Ðàçâëå÷åíèå è
çðåëèùå ïî âêóñó íàøëîñü
äëÿ êàæäîãî. Ñïîðòèâíûå,
òâîð÷åñêèå, ýêñòðåìàëüíûå
è äàæå èñòîðè÷åñêèå ïëî-
ùàäêè ðàáîòàëè â ýòîò
äåíü äëÿ âñåõ.

Òðàäèöèîííî íà ïðàçä-
íèêå êðè÷àëè «Ãîðüêî!»

ìîëîäîæåíàì. Àëåêñåé è
Êðèñòèíà ßêøèíû, Àëåê-
ñàíäð è Àíæåëà Ñâèñòóíî-
âû, Ñåðãåé è Þëèÿ Äåìè-
äåíêî, Âëàäèìèð Íàçà-
ðåíêî è Òàòüÿíà Ìàøèð,
Àáäóëà è Ìàðèíà Ãàñàáåí-
êîâû � â ïðåääâåðèè Äíÿ
ìîëîäåæè îíè çàêëþ÷èëè
áðàêè. Ïÿòü ïàð íå îòïóñ-
êàëè ñ òàíöïëîùàäêè â
ãîðîäñêîì ïàðêå äî òåõ
ïîð, ïîêà îíè íå çàêðóæè-
ëèñü â ìåäëåííîì òàíöå è
íå ïîöåëîâàëèñü.

Ê ñîæàëåíèþ, äîæäü íå
ïîçâîëèë ïðîäîëæèòü
ïðàçäíèê â çàãîðîäíîì
ïàðêå, ãäå ïëàíèðîâàëàñü
äèñêîòåêà. Íî è áåç íåå
ïðàçäíèê óäàëñÿ.

Àíæåëà ÊÎËßÄÀ.

Ôîòî àâòîðà è

Àíàñòàñèè ×ÅÐÍÈÊÎÂÎÉ.
Äåòâîðà íà ïðàçäíèêå â ï.Ðîñëÿêîâî óâëåêëàñü ýñòàôåòîé.

Ñûðî, äà âåñåëî
Â âûõîäíûå ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê ïðàçäíîâàë
Äåíü ìîëîäåæè. Â ñóááîòó ðàçâëåêàòåëüíûå
ïëîùàäêè ðàáîòàëè â ïîñåëêå Ðîñëÿêîâî, à â
âîñêðåñåíüå � â ãîðîäå.

Â Ñåâåðîìîðñêå ê ìåñòíûì ñòðàéêáîëèñòàì
ïðèñîåäèíèëèñü ìóðìàíñêèå.

Ñåâåðîìîðñêèé êëóá àéêèäî äåìîíñòðèðîâàë
ïðèåìû ñàìîîáîðîíû.

Ôèíàëüíûå
øòðèõè

Ðåçóëüòàòû ïîñëåäíèõ åäè-
íûõ ãîñýêçàìåíîâ ñòàëè èçâå-
ñòíû â êàíóí âûïóñêíûõ áàëîâ.

11 èþíÿ â Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè 676 ÷åëîâåê ñäàâàëè
èñòîðèþ, 969 � ôèçèêó. Ñðå-
äè íèõ áûëè è âûïóñêíèêè
ïðîøëûõ ëåò. Ìèíèìàëüíûé
ïîðîã ñîñòàâëÿë 31 áàëë äëÿ
èñòîðèè è 34 � äëÿ ôèçèêè.
Äëÿ ãåîãðàôèè è îáùåñòâîç-
íàíèÿ � 35 è 39 áàëëîâ ñîîò-
âåòñòâåííî. Âñåãî 53 ÷åëîâå-
êà ïî âñåé îáëàñòè ðåøèëè
ñäàâàòü â ýòîì ãîäó ãåîãðàôèþ,
îáùåñòâîçíàíèå � 1921.

Êàê ñîîáùèëè â Ìèíèñòåð-
ñòâå îáðàçîâàíèÿ è íàóêè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè, ïîäàíî
74 àïåëëÿöèè. Èõ ëüâèíàÿ
äîëÿ ïîñòóïèëà îò ìóðìàí÷àí
� 35, åùå 12 ïîäàëè àïàòèò-
÷àíå è 10 � ñåâåðîìîðöû. Â
ðåçóëüòàòå ïåðåñìîòðåíû
ðåçóëüòàòû 2 ðàáîò. Ïî îñ-
òàëüíûì ïðåòåíçèè áûëè
ñíÿòû.

Àíàñòàñèÿ ×ÅÐÍÈÊÎÂÀ.

Ñâàäåáíûé òàíåö Àíæåëû è Àëåêñàíäðà Ñâèñ-
òóíîâûõ ïîä äîæäåì - ñàìûé ðîìàíòè÷íûé.
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Èâàí Âëàäèìèðîâè÷ � êî-
ðåííîé ñåâåðÿíèí. Âûïóñòèâ-
øèñü â ñâîå âðåìÿ èç øêîëû
¹2 ï.Ñàôîíîâî, îòïðàâèëñÿ â
àðìèþ. Ñðî÷íàÿ ñëóæáà ïðî-
øëà â âîéñêàõ ñâÿçè â Ãåðìà-
íèè. Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ äî-
ìîé ðåøèë ïðîäîëæèòü ñëóæ-
áó, íî óæå â ìèëèöèè. Â 1994
ãîäó ïðèøåë â îòäåë âíåâå-
äîìñòâåííîé îõðàíû, ÷åðåç
òðè ãîäà ïåðåâåëñÿ â ãîñàâòî-
èíñïåêöèþ. Ðàáîòàòü è ó÷èòü-
ñÿ ïðèõîäèëîñü îäíîâðåìåí-
íî: Èâàí Êîñòûãîâ çàî÷íî îêîí-
÷èë ñðåäíþþ ñïåöèàëüíóþ
øêîëó ìèëèöèè â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå è çàòåì, òàì æå - óíè-
âåðñèòåò ÌÂÄ Ðîññèè.

Ñëóæáà â ÃÀÈ íà÷àëàñü ñ äîë-
æíîñòè èíñïåêòîðà äîðîæíî-
ïîñòîâîé ñëóæáû, ïîòîì ñòàë
ñòàðøèì èíñïåêòîðîì ÄÏÑ,
ïîçæå çàíèìàëñÿ àäìèíèñòðà-
òèâíîé ïðàêòèêîé: ðàçáîðîì
ïðàâîíàðóøåíèé, ïîäãîòîâêîé
ìàòåðèàëîâ ïî íèì â ñóä�
Ìíîãî õëîïîò äîñòàâëÿëè íå-
òðåçâûå âîäèòåëè. Êàê, âïðî-
÷åì, è ñåé÷àñ:

- Ýòî ÿâëåíèå ïîñòîÿííîå, -
ãðóñòíî êîíñòàòèðóåò Èâàí
Âëàäèìèðîâè÷.

Ïî ñëîâàì èíñïåêòîðà, ïîïà-
äàëèñü «ïîä ìóõîé» è òîãäà, è
òåïåðü áîëüøå ãðàæäàíñêèå.

Ñàì àâòîëþáèòåëü ñ äâàäöà-
òèëåòíèì ñòàæåì, èíñïåêòîð
Êîñòûãîâ êàòåãîðè÷åñêè íå ñî-

Åñòü òàêàÿ ïðîôåññèÿ
Â ñëåäóþùåì ãîäó Ãîñóäàðñòâåííîé àâòîìîáèëüíîé
èíñïåêöèè Ðîññèè èñïîëíèòñÿ 75 ëåò. Òðàäèöèîííî â
ïåðâóþ ñóááîòó èþëÿ âìåñòå ñî âñåìè ñîòðóäíèêàìè
ÃÀÈ ÎÂÄ ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê ïðîôåññèîíàëüíûé
ïðàçäíèê îòìåòèò êàïèòàí ìèëèöèè Èâàí Êîñòûãîâ,
èíñïåêòîð ïî ðîçûñêó.

ãëàñåí ñ óòâåðæäåíèåì «ïðî
äàì çà ðóëåì è âîîðóæåííûõ
îáåçüÿí»:

- Åñòü ïðåäñòàâèòåëüíèöû
ïðåêðàñíîãî ïîëà, ó êîòîðûõ è
óìåíèé, è ñòàæ âîæäåíèÿ áîëü-
øå, ÷åì ó èíîãî ìóæ÷èíû. Íî
åñëè ïî ñîâåñòè, íåëüçÿ òàê
äåëèòü � íà æåíùèí è ìóæ÷èí.
Çà ðóëåì ñèäèò âîäèòåëü: ëèáî
çàêîíîïîñëóøíûé, ëèáî áåñ-
òîëêîâûé.

Åùå óäðó÷àåò Èâàíà Âëàäè-
ìèðîâè÷à íåæåëàíèå ãðàæäàí
ïîìîãàòü ìèëèöèè:

- Ó êàæäîãî ïîäúåçäà ìèëè-
öèîíåðà íå ïîñòàâèøü. À ëþäè
îòêàçûâàþòñÿ äàæå àíîíèìíî
ñîîáùàòü èíôîðìàöèþ. Èëè
çàíèìàþò ïîçèöèþ «âèäåë,
çíàþ, íî ãîâîðèòü íå áóäó». À
õîòåëîñü áû, ÷òîáû ãðàæäàíå
íå ïðîõîäèëè ìèìî, ñâîåâðå-
ìåííî ñîîáùàëè î íàðóøåíè-
ÿõ, ïðîèñøåñòâèÿõ. Âåäü â ñëå-
äóþùèé ðàç êòî-òî äðóãîé ðå-
øèò «íå ìîå ýòî äåëî» è íå
ñòàíåò ïîìîãàòü âàì.

Êàê ñïåöèàëèñò Èâàí Êîñòû-
ãîâ ñåé÷àñ áîëüøå ðàáîòàåò ñ
òåõíèêîé è äîêóìåíòàöèåé:
âûÿâëÿåò èçìåíåíèÿ â ðåêâè-
çèòàõ äîêóìåíòîâ, èäåíòèôè-
êàöèîííûõ íîìåðàõ. Ïåðèîäè-
÷åñêè â Ñåâåðîìîðñêå îáíà-
ðóæèâàþòñÿ àâòîìîáèëè ñ
ïîääåëüíûìè ïàñïîðòàìè
òåõñðåäñòâà, èçìåíåííîé ìàð-
êèðîâêîé óçëîâ è àãðåãàòîâ.

Êàê ïðàâèëî, òàêèå ìàøèíû
ïðèîáðåòàþòñÿ ó íåêèõ äîâå-
ðåííûõ ëèö íà àâòîðûíêàõ
Ìîñêâû è Ïåòåðáóðãà. Óäàåò-
ñÿ óñòàíîâèòü èñòèííûõ âëà-
äåëüöåâ «áîëèâàðîâ». Èâàí
Âëàäèìèðîâè÷ ðàññêàçàë ñëó-
÷àé èç ïðàêòèêè:

- Â ïðîøëîì ãîäó âåðíóëè
ìàøèíó ïåòåðáóðæöó. Îí áûë
áåçóìíî ñ÷àñòëèâ è äîëãî íàì
íå âåðèë. Èíîìàðêó 2006 ãîäà
âûïóñêà ó íåãî óêðàëè ðîâíî
÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ïîêóïêè â
àâòîñàëîíå. À ÷åðåç òðè ãîäà
ìû åå îáíàðóæèëè.

Íåñìîòðÿ íà îãðîìíóþ çàíÿ-
òîñòü, èíñïåêòîð Êîñòûãîâ íà-
õîäèò âðåìÿ äëÿ ëþáèìîãî
õîááè � ôóòáîëà. Íà òðåíè-
ðîâêè äâàæäû â íåäåëþ ìè-
ëèöèîíåðû ïðèõîäÿò â ñïîðò-
êîìïëåêñ «Áîãàòûðü». Âåñíîé
êîìàíäà ÃÀÈ çàíÿëà 2-å ìåñ-
òî â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ôóòçà-
ëó ñðåäè ïîäðàçäåëåíèé
ÎÂÄ. Ñåé÷àñ Èâàí Âëàäèìè-
ðîâè÷ ñ èíòåðåñîì ñëåäèò çà
ïåðèïåòèÿìè ÷åìïèîíàòà
ìèðà, áîëååò çà ñáîðíóþ Àð-
ãåíòèíû.

Â êàíóí ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ïðàçäíèêà åãî ïîæåëàíèÿ
âñåì êîëëåãàì ïðîñòû: çäîðî-
âüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, óñ-
ïåõîâ. Ðåäàêöèÿ ïðèñîåäèíÿ-
åòñÿ!

Àíàñòàñèÿ ×ÅÐÍÈÊÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Êàïèòàí ìèëèöèè Èâàí Êîñòûãîâ öåíèò ñâîþ ðàáîòó è
êîëëåã. «Ó íàñ õîðîøèé êîëëåêòèâ», - ãîâîðèò îí.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû çäåñü îáó-
÷àëè ìîëîäûõ ìàòðîñîâ,
ãîòîâèëè ìëàäøèõ êîìàí-
äèðîâ è ñïåöèàëèñòîâ.
Ìíîãî ñëàâíûõ ñòðàíèö
âïèñàíî â åãî èñòîðèþ,
ìíîãèì îí äàë ïóòåâêó â
æèçíü. È â ìèíóâøóþ ïÿò-
íèöó, â þáèëåé ÷àñòè, òàì
ïðèíåñ ïðèñÿãó 51 çàùèò-
íèê Ðîäèíû, èç íèõ ïÿòåðî
- ñåâåðîìîðöû.

Êîìàíäèð îäíîé èç ðîò
ëåéòåíàíò Äìèòðèé Àíä-
ðåé÷åíêî ðàññêàçàë î ñâî-
èõ ïîäîïå÷íûõ:

- Â ðîòå ðåáÿòà èç ðàç-
íûõ ðåãèîíîâ, èç áîëüøèõ
ãîðîäîâ è èç ìàëåíüêèõ.
Ëþäè âñå ðàçíûå, ê êàæäî-
ìó ñâîé ïîäõîä íóæåí.

Ïîêà ïàðàäíûå êîðîáêè
òîëüêî ñòðîèëèñü íà ïëàöó,
÷óòü â ñòîðîíå ñîáðàëèñü
ðîäèòåëè ïðèçûâíèêîâ. Íà
ïðèñÿãó ê ðÿäîâîìó Âèêòî-
ðó Ìèõàéëîâó èç Íîâãîðîä-
ñêîé îáëàñòè ïðèåõàëà
ìàìà Ãàëèíà Âèêòîðîâíà:

- Ñûí îêîí÷èë èíñòèòóò,
ãîä îòðàáîòàë ïî ñïåöèàëü-
íîñòè � çîîòåõíèêîì â ñî-
âõîçå «Ãàò÷èíà», è âîò -
ïðèçâàëè â àðìèþ. Ñ÷è-
òàþ, ýòî ïî÷åòíàÿ ìèññèÿ.

Íà÷àëî àðìåéñêîé øêîëû
Â 8 ôëîòñêîì ýêèïàæå Ñåâåðíîãî ôëîòà
ñîñòîÿëèñü òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ,
ïîñâÿùåííûå 75-ëåòèþ ÷àñòè. Ýêèïàæ áûë
ñôîðìèðîâàí â 1935 ãîäó íà Ñåâåðíîé âîåí-
íîé ôëîòèëèè êàê îòäåëüíàÿ ôëîòñêàÿ êî-
ìàíäà. Ñîñòàâ � 24 êðàñíîôëîòöà, õîçÿé-
ñòâåííàÿ äâóêîëêà è îáîçíàÿ ëîøàäü. Êîìàí-
äà ðàçìåùàëàñü íà òåððèòîðèè Ìóðìàíñêîãî
âîåííîãî ïîðòà.

Îí óøåë ñþäà ñ áîåâûì
íàñòðîåì, è ìû ðàäû, ÷òî
âñå òàê ñëîæèëîñü óäà÷íî:
îí ïîïàë èìåííî â Ñåâå-
ðîìîðñê. ß ðîäîì èç Êè-
ðîâñêà. Ìóæ â ñâîå âðåìÿ
ïðîõîäèë ñëóæáó â Ñåâå-

Ïðèñÿãà - äåëî îòâåòñòâåííîå è î÷åíü âîëíè-
òåëüíîå.

ðîìîðñêå, ñòàðøèé ñûí �
ïðàêòèêó. Íèêàê íå îæèäà-
ëè, ÷òî Âèòÿ ïîïàäåò ñþäà
� íàâåðíîå, ñóäüáà.

Â ñåìüå Åðîõèíûõ âîåí-
íîñëóæàùèå âñå: è ìàìà,
è ïàïà, è òåïåðü óæå îáà
ñûíà. Ðÿäîâîé Àëåêñàíäð
Åðîõèí òàêæå ïðèíèìàë
ïðèñÿãó â òîò äåíü. Ïîë-
êîâíèê â çàïàñå Àëåêñàíäð
Åðîõèí-ñòàðøèé ðàññêàçàë
î ñûíå:

- Îí îêîí÷èë 4 êóðñà èí-
ñòèòóòà, íî äàëüíåéøóþ
æèçíü  õî÷åò ñâÿçàòü ñ àð-
ìèåé è ïîýòîìó ïîøåë
ñëóæèòü. Ìû ïîñîâåòîâà-
ëèñü è ðåøèëè: íàäî ïðîé-

òè âñå ñòóïåíè, íà÷àòü ñ
àçîâ. Íàäååìñÿ, áóäåò ñëó-
æèòü õîðîøî, ÷åñòíî, äîá-
ðîñîâåñòíî è íàøó ôàìè-
ëèþ íå ïîäâåäåò.

Òåïåðü èç «âîðîò Ñåâåð-
íîãî ôëîòà», êàê îáðàçíî
íàçûâàþò 8-é ôëîòñêèé ýêè-
ïàæ, ðåáÿòà, ïðèíÿâøèå
ïðèñÿãó â ïðàçäíèê, îòïðà-
âèëèñü ñëóæèòü ïî ðàçíûì
÷àñòÿì. Êòî-òî îñòàëñÿ çäåñü
æå. È åùå äëÿ ìíîãèõ ïî-
êîëåíèé ïðèçûâíèêîâ â/÷
40608 ñòàíåò ïåðâûì êëàñ-
ñîì, ñ êîòîðîãî áóäåò íà÷è-
íàòüñÿ àðìåéñêàÿ øêîëà.

Àíàñòàñèÿ ×ÅÐÍÈÊÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Â çàâåðøåíèå ïðàçäíèêà ïî ïëàöó òîðæåñòâåííûì ìàðøåì ïðîøëè
âñå âîåííîñëóæàùèå ÷àñòè.

Êàêîé æå ïðàçäíèê áåç îðêåñòðà?! 8-é ôëîòñ-
êèé ýêèïàæ ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ ñâîèìè
ìóçûêàíòàìè.

3 èþëÿ - Äåíü ðàáîòíèêîâ ÃÈÁÄÄ
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- Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ïî-
ëó÷åíèÿ äîêóìåíòà, ïîäòâåðæ-
äàþùåãî ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î
ñîãëàñîâàíèè èëè îòêàçå â ñî-
ãëàñîâàíèè ïåðåóñòðîéñòâà è
(èëè) ïåðåïëàíèðîâêè æèëîãî
ïîìåùåíèÿ â ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðî-
ìîðñê, óòâåðæäåííîå Ïîñòàíîâ-
ëåíèåì àäìèíèñòðàöèè ìóíè-

öèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÇÀÒÎ
ã.Ñåâåðîìîðñê ¹69 îò
05.02.2007ã., áûëî âîñïðèíÿòî
íàñåëåíèåì êàê ðóêîâîäñòâî ê
äåéñòâèþ íå òîëüêî ïðè ïåðå-
äâèæåíèè ñòåí â ñîáñòâåííîé
êâàðòèðå, íî è ïî ïåðåâîäó íà
ýëåêòðîîòîïëåíèå êâàðòèð â
ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìàõ. Ïîðÿ-
äîê è ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ
äîêóìåíòîâ ýòèì ïîñòàíîâëå-
íèåì îïðåäåëåí. Âìåñòå ñ
òåì, â ïåðå÷íå äîïóñòèìûõ ðà-
áîò ïî ïåðåóñòðîéñòâó, ÿâëÿ-
þùåìñÿ ïðèëîæåíèåì ê ýòîìó
Ïîëîæåíèþ, äåìîíòàæ îòîïè-
òåëüíûõ ïðèáîðîâ ñèñòåì öåí-
òðàëüíîãî îòîïëåíèÿ â îòäåëü-
íî âçÿòîé êâàðòèðå íå ïðåäóñ-
ìîòðåí.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.36 Æè-
ëèùíîãî êîäåêñà ÐÔ (ÆÊ) è
Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëü-
ñòâà ¹491 îò 13.08.2006ã.
«âíóòðèäîìîâàÿ ñèñòåìà îòî-
ïëåíèÿ, ñîñòîÿùàÿ èç ñòî-
ÿêîâ, îáîãðåâàþùèõ ýëåìåí-
òîâ, ðåãóëèðóþùåé è çàïîð-
íîé àðìàòóðû, êîëëåêòèâíûõ
(îáùåäîìîâûõ) ïðèáîðîâ ó÷å-
òà òåïëîâîé ýíåðãèè, à òàêæå
äðóãîãî îáîðóäîâàíèÿ, ðàñ-
ïîëîæåííîãî íà ýòèõ ñåòÿõ»,
îòíîñèòñÿ ê îáùåìó èìóùå-
ñòâó äîìà. Ñèñòåìà òåïëî-
ñíàáæåíèÿ äîìà ñîñòîèò èç
ìíîæåñòâà ýëåìåíòîâ è ÿâëÿ-
åòñÿ åäèíûì öåëûì îðãàíèç-
ìîì, âûïîëíåííûì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðàñ÷åòàìè è ïðîåê-
òîì. Ïåðåâîä êâàðòèðû ñ öåí-
òðàëüíîãî îòîïëåíèÿ íà ýëåê-
òðîîòîïëåíèå � ýòî íå ïåðå-
óñòðîéñòâî êâàðòèðû, à ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ñèñòåìû
òåïëîñíàáæåíèÿ äîìà, ÿâëÿ-
þùåéñÿ îáùèì èìóùåñòâîì.
È íèêàêàÿ ýòî íå «êîëëèçèÿ»,
êàê óòâåðæäàåòñÿ â âûøåóêà-
çàííîé ñòàòüå. Ïîýòîìó
«Óìåíüøåíèå ðàçìåðà îáùå-
ãî èìóùåñòâà â ìíîãîêâàð-
òèðíîì äîìå âîçìîæíî òîëü-
êî ñ ñîãëàñèÿ âñåõ ñîáñòâåí-
íèêîâ ïîìåùåíèé â äàííîì
äîìå ïóòåì åãî ðåêîíñòðóê-
öèè» (ñò.3á.ï 3 ÆÊ).

Âî-ïåðâûõ - ñ ñîãëàñèÿ âñåõ
ñîáñòâåííèêîâ ïîìåùåíèé. Äà-
âàÿ ñâîå ñîãëàñèå, ñîñåäè-ñîá-
ñòâåííèêè æèëûõ ïîìåùåíèé
äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî ïåðåâîä
íà ýëåêòðîîáîãðåâ îòäåëüíî
âçÿòîé êâàðòèðû íå òîëüêî ñäå-
ëàåò êîíå÷íîé äëÿ íèõ âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ

áûòîâûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ, íî è
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîáõîäèìî-
ñòè çàìåíû îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ ñèñòåìû öåíòðàëüíîãî îòî-
ïëåíèÿ âñåãî äîìà. Ïîñëå ïåðå-
âîäà íà ýëåêòðîîòîïëåíèå äâóõ
è áîëåå êâàðòèð íàðóøàåòñÿ ãèä-
ðàâëè÷åñêèé ðåæèì âî âíóòðè-
äîìîâîé ñèñòåìå òåïëîñíàáæå-
íèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, òåïëîâîé
áàëàíñ âñåãî çäàíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ çàìå-
íà ýëåâàòîðà â òåïëîâîì ïóíê-
òå, çàìåíà îòäåëüíûõ òðóáîïðî-
âîäîâ ñèñòåì òåïëîñíàáæåíèÿ
íà äðóãèå äèàìåòðû ñ öåëüþ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ðàâíîìåðíîñòè
ïðîãðåâà äîìà. Âñå ýòè ìåðîï-
ðèÿòèÿ äîëæíû áóäóò ïðîâîäèòü-
ñÿ çà ñ÷åò ñîáñòâåííèêîâ æèëûõ
ïîìåùåíèé â ýòîì äîìå. Íî
äàæå îäèí ñîáñòâåííèê æèëüÿ,
äîêàçàâ íàðóøåíèå ñâîèõ ïðàâ
èëè èíòåðåñîâ, èìååò ïðàâî âîñ-
ïðåïÿòñòâîâàòü óìåíüøåíèþ
ðàçìåðà îáùåãî èìóùåñòâà â
ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå.

Âî-âòîðûõ - íåîáõîäèìî êðî-
ìå ïðîåêòà ïåðåóñòðîéñòâà
êâàðòèðû ïðåäñòàâèòü ïðîåêò
ðåêîíñòðóêöèè äîìà ñ ó÷åòîì
ïåðåâîäà ñâîåé êâàðòèðû íà
ýëåêòðîîòîïëåíèå. Êàæäûé ñëå-
äóþùèé ïðîåêò äîëæåí ó÷èòû-
âàòü èçìåíåíèÿ è âëèÿíèÿ ïðå-
äûäóùèõ ïåðåóñòðîéñòâ. Òåõ-
íè÷åñêèé ïàñïîðò æèëîãî äîìà
íåîáõîäèìî êîððåêòèðîâàòü
ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè ñèñòåìû
îòîïëåíèÿ äîìà, òî åñòü ïîñëå
êàæäîãî ïåðåâîäà êâàðòèðû ñ
öåíòðàëüíîãî íà ýëåêòðîîòîï-
ëåíèå.

Îäíîé èç âàæíûõ õàðàêòåðèñ-
òèê äîìà, êîòîðàÿ òîæå äîëæíà
êîððåêòèðîâàòüñÿ è îòðàæàòüñÿ â
òåõíè÷åñêîì ïàñïîðòå, ÿâëÿåòñÿ
òåïëîâàÿ íàãðóçêà çäàíèÿ, ãîâî-
ðÿ ïðîñòûìè ñëîâàìè, êîëè÷å-
ñòâî ïîòðåáëÿåìîãî äîìîì òåï-
ëà. Ïåðâîíà÷àëüíî ýòà âåëè÷è-
íà áåðåòñÿ èç ïðîåêòà çäàíèÿ, è
èìåííî íà âåëè÷èíó ñóììàðíûõ
íàãðóçîê äîìîâ ïðåäïðèÿòèå
òåïëîñåòåé çàêëþ÷àåò äîãîâîð
íà òåïëîñíàáæåíèå. Îòêëþ÷åíèå
êâàðòèð îò öåíòðàëüíîãî îòîïëå-

íèÿ äîìà âåäåò õîòü è ê íåçíà-
÷èòåëüíîìó, íî ñíèæåíèþ îòî-
ïèòåëüíîé íàãðóçêè. Ïðè åæå-
ãîäíîì ôîðìèðîâàíèè òàðèôà íà
òåïëîâóþ ýíåðãèþ óìåíüøåíèå
îòïóñêà òåïëîâîé ýíåðãèè âåäåò
ê ðîñòó ñòîèìîñòè. Òî åñòü, êàæ-
äàÿ êâàðòèðà, îòêëþ÷èâøàÿñÿ îò
öåíòðàëüíîãî îòîïëåíèÿ, ïåðå-
êëàäûâàåò ÷àñòü çàòðàò íà ïðî-
èçâîäñòâî òåïëîâîé ýíåðãèè íà
ïîòðåáèòåëåé, îñòàâøèõñÿ â öåí-
òðàëèçîâàííîé ñèñòåìå.

Ñ òåïëîòåõíè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ âñå êâàðòèðû ÿâëÿþòñÿ
îáùèì îáúåìîì äîìà, äëÿ êî-
òîðîãî ïðîèçâåäåí ðàñ÷åò òåï-
ëîïîòåðü çäàíèÿ ÷åðåç îãðàæ-
äàþùèå êîíñòðóêöèè (íàðóæíûå
ñòåíû). Âûäåëèòü îòäåëüíóþ
êâàðòèðó â ýòîì îáúåìå áåç ïå-
ðåòåêàíèÿ òóäà òåïëà îò äîìà

íåâîçìîæíî. Â ðåçóëüòàòå òåï-
ëî èç êâàðòèð, íàõîäÿùèõñÿ ïî
ñîñåäñòâó ñ ýëåêòðîîòàïëèâàå-
ìûìè, òàê èëè èíà÷å ïîñòóïàåò
â ïîñëåäíèå, îïðåäåëÿÿ îáùèé
óðîâåíü âíóòðåííåé òåìïåðàòó-
ðû â íèõ. Èíûìè ñëîâàìè, äàæå
åñëè óáðàòü èç îòäåëüíî âçÿòîé
êâàðòèðû âñå ýëåìåíòû ñèñòå-
ìû öåíòðàëüíîãî îòîïëåíèÿ,
îíà íå îñòûíåò, òåìïåðàòóðà
âîçäóõà â íåé ëèøü íåçíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòñÿ, íî ýòî ïðèâå-
äåò è ê ñíèæåíèþ òåìïåðàòóðû
â ñîñåäíèõ êâàðòèðàõ. Ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî ïåðåâåäåííûå êâàðòè-
ðû îòàïëèâàþòñÿ îò äâóõ èñòî÷-
íèêîâ: îò ñìåæíûõ êâàðòèð ñ
öåíòðàëüíîé ñèñòåìîé îòîïëå-
íèÿ è îò ñâîèõ ýëåêòðè÷åñêèõ
ïðèáîðîâ. Ïðèíÿòîå ìíåíèå î
òîì, ÷òî òåïëî îò ïðîõîäÿùèõ
ïî êâàðòèðå ñòîÿêîâ, òàê íàçû-
âàåìîå «îñòàòî÷íîå îòîïëåíèå»,
ýòî åäèíñòâåííûé èñòî÷íèê òåï-
ëà îò ñèñòåìû öåíòðàëüíîãî îòî-
ïëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îøèáî÷íûì.
Ïî ðàñ÷åòàì ñïåöèàëèñòîâ ÌÓÏ
«ÑÒÑ» «îñòàòî÷íîå îòîïëåíèå»
âîâñå íå îñòàòî÷íîå. Îíî ñî-
ñòàâëÿåò îò 40 äî 65% îò óðîâ-
íÿ ïîòðåáëåíèÿ êâàðòèðîé òåï-
ëà è çàâèñèò îò ìåñòîíàõîæäå-
íèÿ êâàðòèðû (óãëîâàÿ, â öåíò-
ðå äîìà, 1 ýòàæ, ïîñëåäíèé ýòàæ
è ò.ä.). Òàêèì îáðàçîì, îñíîâ-
íîé óðîâåíü òåìïåðàòóðû â ïî-
ìåùåíèè îïðåäåëÿåòñÿ èìåííî
òåïëîîòäà÷åé îò ñîñåäíèõ êâàð-
òèð, òî åñòü îò ñèñòåìû öåíò-
ðàëüíîãî îòîïëåíèÿ. Íåó÷åò ýòî-
ãî îáñòîÿòåëüñòâà ïðèâåë ê çà-
íèæåííîñòè ïëàòåæåé çà öåíò-
ðàëüíîå îòîïëåíèå êâàðòèð,
ïåðåøåäøèõ íà ýëåêòðîîòîïëå-
íèå, è ñîçäàë èëëþçèþ âûãîä-
íîñòè òàêîãî ïåðåâîäà.

Â óãîäó ýòîé èëëþçèè ðàñ÷å-
òû, ïðîèçâîäèìûå òîëüêî ñ ó÷å-
òîì òåïëà îò ïðîõîäÿùèõ ïî
êâàðòèðå ñòîÿêîâ, çà êîòîðûå
áåðóòñÿ íåêîòîðûå ïðîåêòèðîâ-
ùèêè, íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ âåðíû-
ìè â ïðèíöèïå. Ðàñ÷åòû ôàêòè-
÷åñêè ïîëó÷àåìîãî ïîìåùåíèåì
òåïëà òðóäîåìêèå, òðåáóþò ñïå-
öèàëüíîé êâàëèôèêàöèè è â èòî-

ãå íå äîêàæóò âûãîäíîñòü ïåðå-
õîäà íà ýëåêòðîîòîïëåíèå îò-
äåëüíî âçÿòîé êâàðòèðû â ìíî-
ãîêâàðòèðíîì äîìå. È, êîíå÷íî,
âûïîëíåíèå ýòèõ ðàñ÷åòîâ íå
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ òåïëî-
ñíàáæàþùåé îðãàíèçàöèè è ïðî-
èçâîäèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî çà ñ÷åò
ñðåäñòâ çàêàç÷èêà.

Íàèáîëåå âûãîäíà ñëîæèâøà-
ÿñÿ ñèòóàöèÿ äëÿ ëþäåé, ÷àñòî
èëè íàäîëãî ïîêèäàþùèõ ñâîè
êâàðòèðû. Îíè ïëàòÿò òîëüêî çà
ýëåêòðîîòîïëåíèå, êîòîðîå ìî-
ãóò îòêëþ÷èòü â ëþáîé ìîìåíò,
à ðàñïëà÷èâàþòñÿ ñîñåäè ñíèæå-
íèåì òåìïåðàòóðû â ñâîèõ êâàð-
òèðàõ. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ âïîñ-
ëåäñòâèè âîçìîæíî äàæå âîç-
íèêíîâåíèå ìèêðîòðåùèí â íå-
ñóùèõ êîíñòðóêöèÿõ äîìà èç-çà
íåðàâíîìåðíîñòè ïðîãðåâà.

Âñòàåò åùå îäèí íåìàëîâàæ-
íûé àñïåêò ýòîé ïðîáëåìû. Êàê
ñîáñòâåííèêè êâàðòèð, ïåðå-
øåäøèå íà ýëåêòðîîòîïëåíèå,
ó÷àñòâóþò â îïëàòå óñëóã ïî ñî-
äåðæàíèþ îáùåãî èìóùåñòâà â
÷àñòè îïëàòû îòîïëåíèÿ ïîäúåç-
äîâ, ÷åðäàêîâ, ïîäâàëîâ? À âåäü
ñîáñòâåííèêè ïîìåùåíèé îáÿ-
çàíû íåñòè áðåìÿ ðàñõîäîâ íà
ñîäåðæàíèå îáùåãî èìóùåñòâà
ñîðàçìåðíî ñâîèì äîëÿì â ïðà-
âå îáùåé ñîáñòâåííîñòè íà ýòî
èìóùåñòâî. (Ïîñòàíîâëåíèå Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ ¹491 îò
13.08.2006ã., Ãðàæäàíñêèé êî-
äåêñ ÐÔ).

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â
ÇÀÒÎ ã.Ñåâåðîìîðñê ïåðåâîä
æèëûõ ïîìåùåíèé â ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìàõ íà ýëåêòðî-
îòîïëåíèå ïðîèçâîäèëñÿ áåç
çàïðîñà òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé ó
ÌÓÏ «ÑÒÑ» íà äåìîíòàæ îòîïè-
òåëüíûõ ïðèáîðîâ è áåç ïðî-
åêòà ðåêîíñòðóêöèè çäàíèé.
Ïðîåêòû ðàçíûõ îðãàíèçàöèé
ïî ïîäêëþ÷åíèþ ýëåêòðîîáîã-
ðåâàòåëåé â ïîìåùåíèÿõ ñîá-
ñòâåííèêîâ æèëüÿ íå ÿâëÿþòñÿ
ïðîåêòàìè ðåêîíñòðóêöèè ìíî-
ãîêâàðòèðíûõ çäàíèé. Ïðîåêòû
ðåêîíñòðóêöèè çäàíèé äîëæíû
ñîäåðæàòü ðàñ÷åòû èçìåíåíèé
ãèäðàâëè÷åñêîãî ðåæèìà, îáúå-
ìà ñèñòåì òåïëîñíàáæåíèÿ,
ðàñ÷åò âëèÿíèÿ íà òåïëîâîé
ðåæèì âñåãî çäàíèÿ, íåîáõîäè-
ìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî óñòðàíå-
íèþ ýòîãî âëèÿíèÿ è ðàñ÷åò òåï-
ëîâîé íàãðóçêè çäàíèÿ ñ ó÷å-
òîì èçìåíåíèé. Ïðîåêò äîëæåí
áûòü âûïîëíåí â ñîîòâåòñòâèè
ñ íåîáõîäèìîé ïðîåêòíîé äî-
êóìåíòàöèåé íà çäàíèå ñïåöè-
àëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèåé è
ñîãëàñîâàí ñ ÌÓÏ «ÑÒÑ». Îðãà-
íèçàöèÿ, äåëàþùàÿ ïðîåêò, íå
äîëæíà ïðè ýòîì ñíèìàòü ñ ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ñîãëàñîâà-
íèå ïðîåêòà è ïåðåêëàäûâàòü
åå íà Çàêàç÷èêà.

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî íîðìà-
òèâíûõ äîêóìåíòîâ ïîîùðÿåò
ïðîöåññ ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëü-
íîãî îòîïëåíèÿ. Íî ðàçðåøàòü
âíåäðåíèå ïîêâàðòèðíîãî îòî-

Ñòàòüÿ «çà» è «ïðîòèâ» ýëåêòðîîòîïëåíèÿ, îïóá-
ëèêîâàííàÿ â íàøåé ãàçåòå îò 11 èþíÿ ýòîãî
ãîäà, âûçâàëà æèâîé îòêëèê êàê ó èíäèâèäóàëü-
íûõ ñîáñòâåííèêîâ êâàðòèð, òàê è ó òåïëîñíàá-
æàþùåé îðãàíèçàöèè.

Ñåãîäíÿ íåêîòîðûå àñïåêòû ïîäíÿòîé ïðîáëå-
ìû ðàçúÿñíÿåò äèðåêòîð Ñåâåðîìîðñêîãî ïðåä-
ïðèÿòèÿ òåïëîâûõ ñåòåé Í.Êðàâ÷óí:

ïëåíèÿ â ìíîãîêâàðòèðíûõ äî-
ìàõ íåäîïóñòèìî. Ïðèíöèï
äîëæåí áûòü òàêîé: ëèáî íà
àëüòåðíàòèâíîå îòîïëåíèå ïå-
ðåâîäÿò âñå êâàðòèðû äîìà ñ
ðàçðàáîòêîé ïðîåêòíîé äîêó-
ìåíòàöèè è ñîîòâåòñòâóþùèìè
ñîãëàñîâàíèÿìè, ëèáî îòêàçû-
âàþò â ïåðåâîäå îòäåëüíîé
êâàðòèðû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ è òåïëîñíàáæàþùàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ñòîëêíóòñÿ ñ áåññèñ-
òåìíûì ïîäõîäîì, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ìîæåò ïîâëå÷ü ñëîæ-
íûå ïîñëåäñòâèÿ â ýêîíîìèêå.

Îñîçíàâ ñèòóàöèþ, ìíîãèå
ðåãèîíû óæå ïðèíÿëè ðåøå-
íèå îá îòêàçå â âûäà÷å ðàçðå-
øåíèé íà ïåðåâîä îòäåëüíûõ
êâàðòèð íà àëüòåðíàòèâíîå
îòîïëåíèå â ìíîãîêâàðòèðíîì

äîìå, ïîäêëþ÷åííîì ê öåíòðà-
ëèçîâàííîìó îòîïëåíèþ.

Ñâîå ìíåíèå ïîñëå íåî-
äíîêðàòíûõ îáðàùåíèé ãðàæ-
äàí âûðàçèëà è Ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ æèëèùíàÿ èíñïåêöèÿ Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè: ïåðåõîä ñ
öåíòðàëèçîâàííîé ñèñòåìû
îòîïëåíèÿ íà ýëåêòðîîáîãðåâ
ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ íåîá-
õîäèìî ðåøàòü íå ïî îòäåëü-
íîé êâàðòèðå, à â öåëîì ïî
ìíîãîêâàðòèðíîìó äîìó.

Ìóðìàíñêîå òåïëîýíåðãåòè-
÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå ÒÝÊÎÑ âû-
èãðàëî ñóä ïî èñêó Êàíäàëàêø-
ñêîãî ÆÊÕ îá îáæàëîâàíèè îò-
êàçà ÒÝÊÎÑà â ñîãëàñîâàíèè
ïåðåóñòðîéñòâà îòäåëüíûõ
êâàðòèð ñ öåíòðàëüíîãî îòî-
ïëåíèÿ íà ýëåêòðîîáîãðåâ. Ñóä
ïîñ÷èòàë, ÷òî ïåðåóñòðîéñòâî
ïðîèçâåäåíî ñ íàðóøåíèåì
öåëîãî ðÿäà äåéñòâóþùèõ íîð-
ìàòèâíûõ è ïðàâîâûõ àêòîâ.

Åñòü íàäåæäà, ÷òî ãîòîâÿùèé-
ñÿ ñåé÷àñ Çàêîí «Î òåïëîñíàá-
æåíèè» îäíîçíà÷íî ðåøèò âîï-
ðîñ ïåðåâîäà íà àëüòåðíàòèâ-
íîå îòîïëåíèå. Ïî êðàéíåé
ìåðå, â ïðîåêòå Çàêîíà èìååò-
ñÿ ïóíêò: «Çàïðåùàåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå ñèñòåì ïîêâàðòèðíîãî
îòîïëåíèÿ ïðè ïîäêëþ÷åíèè
æèëûõ äîìîâ ê ñèñòåìàì òåï-
ëîñíàáæåíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì
ñëó÷àåâ, îïðåäåëåííûõ ïðî-
ãðàììîé êîìïëåêñíîãî ðàçâè-
òèÿ ñèñòåì êîììóíàëüíîé èíô-
ðàñòðóêòóðû».

Ñåãîäíÿ â óñëîâèÿõ òðóäíî-
ïðîòåêàþùåé ðåôîðìû ÆÊÕ,
ïðè ïîñòîÿííîì âîçðàñòàíèè
òàðèôîâ íà óñëóãè è íåâûñî-
êîì êà÷åñòâå ïðåäîñòàâëåíèÿ
ýòèõ óñëóã òîëüêî ëåíèâûé íå
ðóãàåò êîììóíàëüùèêîâ. Íî
ñêîëüêî áû ìû íè îáñóæäàëè
öåíòðàëèçîâàííîå è äåöåíò-
ðàëèçîâàííîå îòîïëåíèå,
íàøà ñòðàíà ïîøëà ïî ïóòè
öåíòðàëèçàöèè òåïëîñíàáæå-
íèÿ. Åñòü ôàêò íàëè÷èÿ öåíò-
ðàëèçîâàííûõ ñèñòåì òåïëî-
ñíàáæåíèÿ, è íåò òâåðäûõ äî-
êàçàòåëüñòâ íåîáõîäèìîñòè
åãî ðàçðóøåíèÿ.

Ýëåêòðîîòîïëåíèå.
Áîëüøå «ïðîòèâ», ÷åì «çà»

ÏÎ ÑËÅÄÀÌ ÏÓÁËÈÊÀÖÈÉ
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Â ñåâåðíîé ñòîëèöå äëÿ âûïóñêíèêîâ òðà-
äèöèîííî ïðîõîäèò øîó «Àëûå ïàðóñà». Â
Ìîñêâå äëÿ â÷åðàøíèõ øêîëüíèêîâ íà ñöå-
íå Îëèìïèéñêîãî âûñòóïàþò èìåíèòûå ðîñ-
ñèéñêèå è çàðóáåæíûå çâåçäû. Â ñòîëèöå
Ñåâåðíîãî ôëîòà òîæå âñå ÷åñòü ïî ÷åñòè.
Êàê âñåãäà, íà ãîðîäñêîé ïðàçäíèê âûïóñê-
íèêà ïðèåõàëè ïîïóëÿðíûå èñïîëíèòåëè.

Â ýòîì ãîäó íà ñöåíå ÄÊ «Ñòðîèòåëü»
âûñòóïèëè äëÿ 384 äåâóøåê è þíîøåé ãðóï-
ïà «Èíôèíèòè» è ïåâèöà IKA. Çàæèãàòåëü-
íûå ïåñíè áûñòðî ðàçâåÿëè â çàëå ñòåñíå-
íèå. Íåñêîëüêî ìèíóò � è âûïóñêíèêè îò-
ïëÿñûâàþò ïðÿìî ïåðåä ñöåíîé, îòáðîñèâ
âîëíåíèå ïåðåä ãðÿäóùèì ïîñòóïëåíèåì.

IKA ðàçîãðåëà çðèòåëåé ìàñòåðñêè. Ïî-
ïóëÿðíûå êîìïîçèöèè «Äåðæè ìåíÿ çà
ðóêó», «Òîíêèå òêàíè» èçâåñòíû ìîëîäåæè,
âåäü îíè ÷àñòî êðóòÿòñÿ íà ðàäèî, à êëèïû
� íà ìóçûêàëüíûõ òåëåêàíàëàõ. Âìåñòå ñ
òàíöîðîì, êîòîðûé ïðèâåë â âîñòîðã âû-
ïóñêíèö, ïåâèöà ëåãêî íàøëà îáùèé ÿçûê
ñ ñåâåðîìîðöàìè. Íå ðàç è íå äâà îíà íà-
ïîìèíàëà, ÷òî ýòîò äåíü íóæíî ïðîâåñòè
íåçàáûâàåìî, íî áåç àëêîãîëÿ. Â ïåðåðû-
âàõ ìåæäó ïåñíÿìè IKA âñïîìèíàëà ñâîè
øêîëüíûå ãîäû, íå òàê äàâíî ïðîøåäøèå.

Ïîäàðêîì ñòàëî èñïîëíåíèå ïåñíè «Âûáè-
ðàé», ñúåìêè êëèïà äëÿ êîòîðîé çàêîí÷è-
ëèñü íåäàâíî.

Ñïóñòÿ äåíü â Èíòåðíåò-äíåâíèêå ïåâè-
öû ïîÿâèëàñü çàïèñü: «Ïðèëåòåëà ñåãîäíÿ
ñ Ñåâåðîìîðñêà. Òàêàÿ ïðåêðàñíàÿ ïîåçä-
êà!!! Î÷åíü íåîáû÷íûå ãàñòðîëè. Âî-ïåð-
âûõ, áåëûå íî÷è âïåðâûå âèäåëà íàñòîÿ-
ùèå!!! Âîîáùå íå òåìíååò íè íà ñåêóíäó!!!
� Âî-âòîðûõ, âûñòóïëåíèå áûëî â 5 âå÷å-
ðà! Ïðàêòè÷åñêè óòðåííèê! Âûïóñêíîé! È ýòî
òàê çäîðîâî!!! Ïðèíèìàëè âåëèêîëåïíî!!!
Â òàêèå ìîìåíòû ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ ïî-íàñòî-
ÿùåìó ñ÷àñòëèâîé! Ïîñëå êîíöåðòà ïîåõà-
ëè â ãîñòèíèöó, íàåëèñü, âûñïàëèñü, îòäîõ-
íóëè... è âñå âðåìÿ ñâåòëî!!!»

Ïîíðàâèëèñü ïåâèöå è øòðóäåëè, êîòî-
ðûìè êîðìèëè ìóçûêàíòîâ â ãîñòèíèöå. È,
îòìå÷àåò îíà â äíåâíèêå, òåïåðü åé ðåãó-
ëÿðíî ïèøóò â Èíòåðíåòå âûïóñêíèêè èç
Ñåâåðîìîðñêà, ÷òî î÷åíü ïðèÿòíî.

Âòîðîé ïîäàðîê íà ïðàçäíèêå «Âûïóñê-
íèê-2010» - âûñòóïëåíèå ãðóïïû «Èíôèíè-
òè», ñòàâøåé ïîïóëÿðíîé ñ ïåñíÿìè «Ãäå
òû» è «Ñëåçû-âîäà». Íåîäíîêðàòíî ýòîò ìó-
çûêàëüíûé ïðîåêò áûâàë íà âåðøèíå ðà-
äèî-÷àðòîâ. Èçâåñòíûå ïåñíè, çàâîäíûå

- Ïðèâåò! Íå æäàëà?- Àíàòîëèé
ñòîÿë íà ïîðîãå êâàðòèðû è óëû-
áàëñÿ.

Âåðîíèêà, äëÿ êîòîðîé åãî âå-
÷åðíèé âèçèò áûë íå òîëüêî íåî-
æèäàííûì, íî è íåæåëàòåëüíûì,
íàðàñïàøêó äâåðü îòêðûâàòü íå
ñïåøèëà.

- ×òî îïÿòü? � äîâîëüíî íå-
âåæëèâî ñïðîñèëà îíà, çàïàõè-
âàÿ ðàñøèòûé øåëêîâûìè äðà-
êîí÷èêàìè õàëàò è ïûòàÿñü ïðè-
ãëàäèòü âîëîñû.

- Âîò� êîôå çàåõàë ïîïèòü.
Ïîãîâîðèòü íàäî. Ìîæåò, âñå-òàêè
ïóñòèøü?

Ñòîÿòü íà ïîðîãå ñîáñòâåííîé
êâàðòèðû Àíàòîëèþ êàòåãîðè÷åñ-
êè íå íðàâèëîñü. Íå ïîíðàâèëîñü
åìó è òî, ÷òî Âåðîíèêà ÿâíî ïûòà-
ëàñü ñêðûòü ÷òî-òî èëè êîãî-òî, êòî
áûë âíóòðè. Ïîäîçðåíèÿ åãî íå
çàìåäëèëè ïîäòâåðäèòüñÿ. Èç êî-
ðèäîðà äîíåññÿ ïîäîçðèòåëüíûé
øóì.

- Äóðà! � â ñåðäöàõ ðÿâêíóë Àíà-
òîëèé, êðóòî ïîâåðíóëñÿ è ïîøåë
âíèç ïî ëåñòíèöå. Äâåðü çà íèì
áûñòðî çàêðûëàñü.

«Øàëàâà ãóëÿùàÿ, èäèîòêà» - ýòî
áûëè ñàìûå ëàñêîâûå ýïèòåòû,
êîòîðûìè îí íàãðàæäàë ñâîþ áûâ-
øóþ, ïîêà øåë äî ìàøèíû. Óñåâ-
øèñü çà ðóëü, îí ïîïûòàëñÿ ïðèé-
òè â ñåáÿ. À ÷òî, ñîáñòâåííî, îí
îæèäàë? ×òî Âåðîíèêà, êàê âåð-
íàÿ Ïåíåëîïà, æäåò, êîãäà æå îí,
íàêîíåö, ïðèäåò? Ãîâîðèëè æå
äîáðûå ëþäè, î òîì, ÷òî áûâøàÿ
íå îäíà. È, ïîëîæà ðóêó íà ñåðä-
öå, Àíàòîëèé áû íå ïðèøåë, åñëè
áû î÷åðåäíàÿ ññîðà ñ Äàéàíîé íå

äîâåëà åãî äî ðó÷êè. Îí óæå íå
çàìå÷àë åå òî÷åíîé ôèãóðêè è êó-
êîëüíîãî ëè÷èêà, çàòî òîíêèé, âðå-
ìåíàìè âèçãëèâûé ãîëîñ äåéñòâî-
âàë íà íåðâû íå ìåíüøå, ÷åì çâóê
áîðìàøèíû. Ïàðó ðàç îí îñòàâàë-
ñÿ íî÷åâàòü â îôèñå, ÷åì íåìàëî
óäèâëÿë îõðàíó çäàíèÿ. Äàæå
êðåïêî ïîññîðèâøèñü ñ Âåðîíè-
êîé, îí âñåãäà âîçâðàùàëñÿ äî-
ìîé, ïîòîìó ÷òî çíàë: òàì ïîêîé,
óþò, òèøèíà. Ñåé÷àñ âîçâðàùàòü-
ñÿ áûëî íåêóäà. Êòî-òî, è Àíàòî-
ëèé õîðîøî çíàë ýòîãî òèïà, ïðè-
âàòèçèðîâàë åãî ïîêîé è óþò, à
çàîäíî è ëàñêè Âåðîíèêè.

«Óáëþäîê!» � ñêàçàë, ñëîâíî
ñïëþíóë, Àíàòîëèé. Ìàøèíà ñ ðå-
âîì ðâàíóëà ñ ìåñòà.

- Îáúÿñíè ìíå, ïî÷åìó ÿ âñå âðå-
ìÿ äîëæåí óõîäèòü? ß ìåøàþ? �
Äåíèñ óêîðèçíåííî ñìîòðåë íà
Âåðîíèêó, êîòîðàÿ ïåðåä çåðêàëîì
ñòàðàòåëüíî ïðèâîäèëà ñåáÿ â ïî-
ðÿäîê, íå ãëÿäÿ íà ëþáîâíèêà.

� Òû ÷òî, åãî ñòåñíÿåøüñÿ? �
Äåíèñ ïðåíåáðåæèòåëüíî êèâíóë
ãîëîâîé â ñòîðîíó äâåðè. � Íå ñòî-
èò, îí ïåðåæèâåò.

Ïîâåäåíèå Äåíèñà, åãî ñëîâà,
åãî îòêðîâåííî íåóâàæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ñâîåìó íà÷àëüíèêó
âíà÷àëå íåïðèÿòíî ïîðàçèëè Âå-
ðîíèêó. Ñåé÷àñ, ïî ïðîøåñòâèè
âðåìåíè, ýòî ñòàëî åå ðàçäðàæàòü.
Åñëè ðàíüøå Äåíèñ ïðîñèë î ñâè-
äàíèè, òî ñåé÷àñ ýòî ïîäðàçóìå-
âàëîñü ñàìî ñîáîé. Îí ïåðåñòàë
ïðåäóïðåæäàòü î ñâîèõ âèçèòàõ,
ïîõîäû â êèíî, íà êàòîê, â íî÷íûå
êëóáû òîæå ïðåêðàòèëèñü. Òàê ìóæ-
÷èíà èç ëþáîâíèêà ñòàíîâèòñÿ õî-
çÿèíîì ïîëîæåíèÿ, ñîáñòâåííè-
êîì. Êîãäà Âåðîíèêà âïåðâûå óëî-
âèëà â ñëîâàõ Äåíèñà, â åãî ïîâå-

äåíèè ýòè òðåâîæíûå ñèìïòîìû,
îíà ïîíÿëà, ÷òî èõ ñâÿçü ïîøëà
íà óáûëü. Åùå ó Êóïðèíà â åãî
«Êîëåñå âðåìåíè» åñòü çàìå÷à-
òåëüíîå ñëîâî «çàåëñÿ». Äåíèñ
«çàåëñÿ» åå ëþáîâüþ, åå íåòðå-
áîâàòåëüíîñòüþ, åå ïîäàðêàìè.
Íåñìîòðÿ íà áîëü â ñåðäöå, íà
íåæåëàíèå ñíîâà îñòàòüñÿ îä-
íîé, Âåðîíèêà äîëæíà îòïóñòèòü
åãî.

- Òû çíàåøü, ÿ âåäü ðåøèëà
ïîåõàòü íà Äåíü âñòðå÷è âûïóñ-
êíèêîâ. Ñ íåêîòîðûìè îäíî-
êëàññíèêàìè ÿ ÷åòâåðòü âåêà íå
âèäåëàñü. Óæàñ! � ñòàðàÿñü óäåð-
æàòüñÿ îò ïðåäàòåëüñêèõ ñëåç è
îáèäíûõ ñëîâ, êàê íè â ÷åì íå
áûâàëî çàãîâîðèëà îíà.

- Íó è ÷òî òû çàáûëà â ýòîé
ëàâêå äðåâíîñòåé? Î, èçâèíè, ê
òåáå ýòî íå îòíîñèòñÿ, - Äåíèñ
ïîñòàðàëñÿ çàãëàäèòü ñâîé îòêðî-
âåííûé êîììåíòàðèé, ëèøíèé
ðàç íàïîìíèâøèé Âåðîíèêå îá
èõ ðàçíèöå â âîçðàñòå.

- Â ýòîé ëàâêå äðåâíîñòåé, -
ïîä÷åðêíóëà îíà, - ñîáåðóòñÿ
ëþäè, ñ êîòîðûìè ìû áûëè âìå-
ñòå äåñÿòü ëåò. Äóìàþ, ýòî âåñ-
êîå îñíîâàíèå äëÿ âèçèòà.

Åëåíà ßÊÓÍÈÍÀ.
(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò)

Âûøèâêà êðåñòîì òâîðèò ÷óäå-
ñà. Òîíêèå íèòè ñïëåòàþòñÿ â
óçîð, êîíòóð, îáðàç. È âîò � âû
ñòîèòå ïåðåä ïðîèçâåäåíèåì.
Ðàáîòû Âàëåíòèíû Ìåäâåäåâîé
� êðàñîòà è ñäåðæàííîñòü Âîñ-
òîêà, ñåðèÿ «Êèòàéñêèå ìîòèâû»
ïðèòÿãèâàåò âçãëÿä. «Âñàäíèöà
íà ëîøàäè» Åëåíû Êóçóðìàíî-
âîé íàñòîëüêî äèíàìè÷íà... Íå
âåðèòñÿ, ÷òî ýòî íå ôîòîãðàôèÿ,
à âûøèâêà. «Çàêàò» Âàëåíòèíû
Ïóëÿåâîé íå äàåò ïðîéòè ìèìî.
ßðêèå, ñî÷íûå òîíà, âåðíûé ñòå-
æîê äàðèò ÷óâñòâî, ÷òî âû ñàìè
ñèäèòå íà áåðåãó è ñìîòðèòå íà
âå÷åðíèé òàíåö ñîëíöà. Ðàáîòû
ýòèõ è äðóãèõ ìàñòåðèö äîñòîé-
íû âíèìàíèÿ êàæäîãî çðèòåëÿ.

Âûñòàâêà ïðîäîëæèò ðàáîòó äî
9 èþëÿ. Ïîñëå â ìóçåå ïëàíèðó-
þòñÿ ýêñïîçèöèè ôîòîãðàôèè èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

Àíæåëà ÊÎËßÄÀ.

Âîñêðåñíûé äîæäü íå ïîìåøàë ðàç-
ãîðåòüñÿ ïîæàðó ôóòáîëüíûõ ñòðàñòåé
íà ñòàäèîíå Ñåâåðíîãî ôëîòà. Òàì
ïðîõîäèë ìàò÷ 1/8 ôèíàëà Êóáêà îá-
ëàñòè ïî ôóòáîëó. Íà ñâîåì ïîëå êî-
ìàíäà «Ñåâåðîìîðñê» ïðèíèìàëà ìóð-
ìàíñêèé «Ýëåêòðîí». Ïåðâûé òàéì ìàò-
÷à ïðîøåë íåïðèìå÷àòåëüíî, à êîíåö
âòîðîãî � âåñüìà áóðíî.

Äîëãîå âðåìÿ ñ÷åò îñòàâàëñÿ 0:0.
Íà 82-é ìèíóòå ñåâåðîìîðñêèé èã-
ðîê Àëåêñåé Êîäåñíèêîâ, óäàðèâ ñî-
ïåðíèêà ïî ëèöó, ïîëó÷èë êðàñíóþ
êàðòî÷êó. Íå ñîãëàñèâøèñü ñ ýòèì
ðåøåíèåì àðáèòðà, äðóãîé ôóòáîëèñò
íàøåé êîìàíäû Ðóñëàí Ëàâðîâ íå-
öåíçóðíî âûñêàçàëñÿ ïî ïîâîäó è ñ
êóëàêàìè áðîñèëñÿ íà ïîìîùíèêà ñó-
äüè. Â èòîãå òàêæå áûë óäàëåí ñ
ïîëÿ.

Äåâÿòü îñòàâøèõñÿ èãðîêîâ íàøåé
êîìàíäû âñå æå ïîáåäèëè ìóðìàí-
÷àí ñ ìèíèìàëüíûì ñ÷åòîì 1:0. Ðóñ-
ëàí Þñèôîâ çàáèë ãîë â äîáàâî÷-
íîå âðåìÿ.

Òàê «Ñåâåðîìîðñê» ïðîøåë â ÷åò-
âåðòüôèíàë Êóáêà îáëàñòè. 30 èþíÿ
â Ìóðìàíñêå îïðåäåëèòñÿ åãî ñî-
ïåðíèê � «Ýëåêòðàíñ» èëè «Âñïîìî-
ãàòåëüíûé ôëîò». À 7 èþëÿ ñåâåðî-
ìîðöû âíîâü âûéäóò íà ïîëå. Ïðàâ-
äà, èãðàòü ïðèäåòñÿ áåç óäàëåííûõ
ôóòáîëèñòîâ.

Óæå â ïîíåäåëüíèê íà çàñåäàíèè
êîíòðîëüíî-äèñöèïëèíàðíîãî êîìè-
òåòà îáëàñòíîé ôåäåðàöèè ôóòáîëà
áûëè ïðèíÿòû ðåøåíèÿ êàñàòåëüíî
ïðîøòðàôèâøèõñÿ ñïîðòñìåíîâ. Àëåê-
ñåé Êîäåñíèêîâ äèñêâàëèôèöèðîâàí
íà òðè èãðû, Ðóñëàí Ëàâðîâ � íà äå-
ñÿòü, âêëþ÷àÿ ïîñëåäóþùèå ðîçûãðû-
øè Êóáêà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ïîñ-
ëåäíåìó òàêæå çàïðåùåíî âûõîäèòü
íà ïîëå äî îêîí÷àíèÿ ïåðâîãî ýòàïà
÷åìïèîíà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.

Àíàñòàñèÿ ×ÅÐÍÈÊÎÂÀ.

Çâåçäíûé âûïóñêíîé
Ó
é
òè

, 
îñ

òà
òü

ñÿ

(Íà÷àëî â ¹5, 6, 8, 10, 14, 15,
18, 23)

ÈÑÒÎÐÈß Ñ ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅÌ

Íàïîìèíàåì âàì î âîçìîæ-
íîñòè íåíàäîëãî ñòàòü òâîðöîì
ñóäüáû ãëàâíîé ãåðîèíè íàøå-
ãî ïîâåñòâîâàíèÿ. Ïðèäóìàéòå
êîíöîâêó ýòîé èñòîðèè. Ñàìûé
óäà÷íûé âàðèàíò ìû îáÿçàòåëü-
íî îïóáëèêóåì, à ïèñàòåëü ïî-
ëó÷èò ïðèç îò àâòîðà.

Äîðîãèå ÷èòàòåëè!

Ìàãèÿ
íèòè

è èãëû

òàíöîðû � è çàë ïëÿøåò áåç óñòàëè óæå
íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Ãðóïïà «Èíôèíèòè» íåñêîëüêî ðàç áûâà-
ëà â Ìóðìàíñêå, âûñòóïàÿ â êëóáàõ, à â Ñå-
âåðîìîðñê ïðèåõàëà âïåðâûå. Âûñòóïëåíèå
ïåðåä âûïóñêíèêàìè íàâåÿëî ñîëèñòêå Òàíå
âîñïîìèíàíèÿ î øêîëå, ó÷èòåëÿõ, ýêçàìå-
íàõ.

- Ëþáèìûì ïðåäìåòîì áûëî îáùåñòâîç-
íàíèå, - âñïîìèíàåò Òàíÿ. � Íà óðîêàõ ìû
÷àñòî ãîâîðèëè î ïñèõîëîãèè, ìíå íðàâè-
ëîñü ñïîðèòü ñ ó÷èòåëåì, îáñóæäàòü ïðî-
áëåìíûå òåìû. ×åëîâåê, åãî äóøà è ìûñëè
� ýòî ìåíÿ èíòåðåñîâàëî âñåãäà. À ñåãîä-
íÿøíèì âûïóñêíèêàì õî÷åòñÿ ïîæåëàòü îä-
íîãî: ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð. Âïåðåäè
èõ æäåò èíòåðåñíàÿ æèçíü, íóæíî èäòè ïî
ñâîåé äîðîãå íå ñâîðà÷èâàÿ, áûòü ïðåäàí-
íûì ñâîèì öåëÿì, äðóçüÿì, ðîäíûì.

Àíæåëà ÊÎËßÄÀ.
Ôîòî àâòîðà è Àíàñòàñèè ×ÅÐÍÈÊÎÂÎÉ.

Ãîë
ñ ìàòîì

27 èþíÿ â ìóçåå èñòîðèè
ãîðîäà è ôëîòà îòêðûëàñü
âûñòàâêà «Âûøèòûé ïåé-
çàæ». Ìàñòåðèöû èç êëóáà
«Ñåðåáðÿíûå ïÿëüöû»
Ãîðîäñêîãî äîìà êóëüòóðû
ïðåäñòàâèëè íà ñóä ñåâå-
ðîìîðöåâ ñâîè êàðòèíû,
âñåãî � 45 ðàáîò.



23 2 èþëÿ 2010 ã.

ÐÅÖÅÏÒÛ ËÅÒÀ
Äëÿ îäíèõ ïàïîðîòíèê �
ðàñòåíèå, îâåÿííîå òàé-
íîé, äëÿ äðóãèõ � äåêîðà-
òèâíàÿ çåëåíü, äëÿ òðåòü-
èõ � äåëèêàòåñ. Â Ðîññèþ
óâëå÷åíèå áëþäàìè èç
ïàïîðîòíèêà ïðèøëî
âñåãî îêîëî 30 ëåò íàçàä
èç Àçèè, ãäå åãî óïîòðåá-
ëÿþò èçäðåâëå.

Êñòàòè, åùå ñåâåðîàìåðè-
êàíñêèå èíäåéöû ïåêëè èç òîë-
÷åíûõ êîðíåâèù ïàïîðîòíèêà
õëåá, à åâðîïåéöû âàðèëè
ïèâî. Â íàøåé ñòðàíå ïåðâû-
ìè ýòî ðàñòåíèå ðàñïðîáîâàëè
æèòåëè Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ñè-
áèðè.

Îäíàêî ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî â
êóëèíàðèè óïîòðåáëÿþò â îñíîâ-
íîì ìîëîäûå ïîáåãè äâóõ âèäîâ
ïàïîðîòíèêà: îðëÿêà è ñòðàóñ-
íèêà. Îáà âñòðå÷àþòñÿ íà Êîëüñ-
êîì ïîëóîñòðîâå äîñòàòî÷íî ðåä-
êî, ïîñëåäíèé äàæå çàíåñåí â
Êðàñíóþ êíèãó Ìóðìàíñêîé îá-
ëàñòè. Îñòàëüíûå âèäû ÿäîâèòû
èëè, â ëó÷øåì ñëó÷àå, áåçâêóñ-
íû. Òàê ÷òî, îòïðàâëÿÿñü çà ïàïî-
ðîòíèêîì, èçó÷èòå â ñïðàâî÷íè-
êå åãî ðàçíîâèäíîñòè.

Ðîñòêè îðëÿêà áîãàòû áåëêîì
ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ëåé-

öèíà, àñïàðàãèíîâîé è ãëþòàìè-
íîâîé êèñëîò, òèðîçèíà è ôåíè-
ëàëàíèíà, à òàêæå âèòàìèíàìè:
êàðîòèíîì, ðèáîôëàâèíîì, òî-
êîôåðîëîì, íèêîòèíîâîé êèñëî-
òîé. Ñîáèðàþò ïîáåãè äî òîãî,
êàê ðàñïóñòÿòñÿ ëèñòüÿ. Ðàñêðûâ-
øèéñÿ ïàïîðîòíèê ñòàíîâèòñÿ
ãîðüêèì è æåñòêèì. Ïðè äëè-
òåëüíîì õðàíåíèè ñâåæèå ðîñò-
êè òåðÿþò âêóñîâûå êà÷åñòâà, ïî-
ýòîìó èõ îáðàáàòûâàþò ñðàçó
ïîñëå ñáîðà. Â ñûðîì âèäå èõ
óïîòðåáëÿþò ðåäêî � ïðåäâàðè-
òåëüíî âàðÿò (10-12 ìèíóò) â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñîëåíîé
âîäû. Ïðàâèëüíî ñâàðåííûå ïî-
áåãè äîëæíû îáðàçîâûâàòü êîëü-
öî ïðè ñãèáàíèè, íî íå ëîìàòü-
ñÿ. Îòâàðåííûå ðîñòêè òóøàò
èëè æàðÿò íà ìàñëå. Êñòàòè, ïî
âêóñó îíè íàïîìèíàþò ãðèáû è
âïîëíå ìîãóò çàìåíèòü èõ ïðàê-
òè÷åñêè â ëþáîì ïðèâû÷íîì
áëþäå. Âàðåíûé ïàïîðîòíèê
ìîæíî õðàíèòü â õîëîäèëüíèêå
íåñêîëüêî äíåé.

×àùå åãî çàãîòàâëèâàþò âïðîê
� ñóøàò, ñîëÿò è êîíñåðâèðóþò.
Êñòàòè, ñóøàò òàêæå îòâàðåííûå
ðîñòêè � ýòîò ïðîöåññ çàíèìàåò
3-4 ñóòîê. Ïåðåä óïîòðåáëåíè-

åì ñóøåíûé ïàïîðîòíèê çàëèâà-
þò õîëîäíîé âîäîé, äîâîäÿò äî
êèïåíèÿ è îñòàâëÿþò ìîêíóòü íà
ñóòêè. Â òàêîì âèäå îí ïðèãî-
äåí äëÿ ñàëàòîâ. Òàê, ñîãëàñíî
ðåöåïòó «Êîðåéñêîãî» åãî
(400ã) íåîáõîäèìî îáæàðèòü ñ
ñîëüþ, äîáàâèòü ñàõàð (2 ÷. ë.),
ïîïåð÷èòü ÷åðíûì, êðàñíûì ïåð-
öåì è àäçèíî-ìîòî (åñëè íàé-
äåòå), ïåðåìåøàòü è åùå íåìíî-
ãî ïîæàðèòü. Ìîæíî äîáàâèòü
íåìíîãî ìÿñíîãî áóëüîíà è ïî-
òóøèòü. Ïîñëå îáæàðêè âûêëà-
äûâàåì âñå íà áëþäî, ïîëèâàåì
ñîåâûì ñîóñîì (1 ñò. ë.), äîáàâ-
ëÿåì êóíæóò (2 ÷. ë.), äàâëåííûé
÷åñíîê (4 äîëüêè) è äàåì îñ-
òûòü. Äëÿ óñèëåíèÿ âêóñà ëó÷øå
äàòü ñàëàòó íàñòîÿòüñÿ îêîëî ñó-
òîê.

Äëÿ ñîëåíèÿ ïîäîéäåò ýìàëè-
ðîâàííàÿ, ñòåêëÿííàÿ èëè äåðå-
âÿííàÿ ïîñóäà. Òîíêèé ñëîé ñîëè
êëàäóò íà äíî, çàòåì ñëîÿì óê-
ëàäûâàþò ïîáåãè è ïåðåñûïàþò
ñîëüþ (1/5 îò êîëè÷åñòâà ðîñò-
êîâ), ñâåðõó ïðèæèìàþò ãíåòîì,
ñîîòâåòñòâóþùèì âåñó ïàïîðîò-
íèêà, è îñòàâëÿþò â ïðîõëàäíîì
ìåñòå íà 2 íåäåëè. Çàòåì ñëè-
âàþò ðàññîë, ïåðåêëàäûâàþò ïà-

ïîðîòíèê è çàëèâàþò íîâûì ðàñ-
ñîëîì (íà 1 ÷àñòü ñîëè 5 ÷àñòåé
âîäû) è ñíîâà íàêðûâàþò ãíåòîì.
Òàêîé ïàïîðîòíèê õðàíèòñÿ çíà-
÷èòåëüíî äîëüøå. Ïåðåä òåì,
êàê èñïîëüçîâàòü åãî â ïðèãîòîâ-
ëåíèè áëþä, íåîáõîäèìî èçáà-
âèòüñÿ îò èçëèøêîâ ñîëè � âû-
ìî÷èòü ïàïîðîòíèê â òå÷åíèå
äâóõ ñóòîê, ïåðèîäè÷åñêè ìåíÿÿ
âîäó, èëè ïðîìûòü ïîä ïðîòî÷-
íîé âîäîé. Äàëåå åãî ìîæíî òó-
øèòü è æàðèòü. Òàê, îáæàðåí-
íûé ñ ëóêîì è ïðèïðàâîé êàððè
îí õîðîøî ïîäõîäèò ê áëþäàì
èç êàðòîôåëÿ, òóøåíûì îâîùàì
è êàøàì. À, ñìåøàâ åãî ñ ðèñîì,
âàðåíûì ÿéöîì è ìàéîíåçîì,
ïîëó÷èì ïèòàòåëüíûé ñàëàò. Íà
Äàëüíåì Âîñòîêå çàñîëåííûé
ïàïîðîòíèê ñìåøèâàþò ñ îáæà-
ðåííûìè â ìàñëå êóñî÷êàìè
êàëüìàðà, êóðèöû èëè äðóãîãî
ìÿñà, ëóêîì, ìîðêîâüþ è ÷åñíî-
êîì, à çàïðàâëÿþò ñîåâûì ñî-
óñîì, ñìåøàííûì ñî ñìåòàíîé.

Ìîëîäûå ïîáåãè ïàïîðîòíèêà
ìîæíî òàêæå õðàíèòü â ìîðîçèëü-
íèêå, ïåðåñûïàâ ñîëüþ è óëîæèâ
â ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû.

Ðàñïóñòèâøèåñÿ ëèñòüÿ â ïèùó
õîòü è íå ïðèãîäíû, çàòî â ãðèá-

íîé ñåçîí âåùü íåçàìåíèìàÿ
� îíè ïðåäîòâðàùàþò îáðàçî-
âàíèå ïëåñåíè ïîâåðõ çàñî-
ëåííûõ ãðèáîâ. Äîñòàòî÷íî îá-
äàòü ïàïîðîòíèê êèïÿòêîì è
óëîæèòü åãî â áàíêó ïîâåðõ òåõ
æå ãðóçäåé èëè ñûðîåæåê. Ýòî
ïðèìåíèìî è ê çàñóøåííûì
ëèñòüÿì. Ãëàâíîå, óñïåòü ñî-
áðàòü èõ äî îáðàçîâàíèÿ ñïîð.

Â ñëåäóþùèé ðàç íà íàøåì
ñòîëå îêàæåòñÿ ïèòàòåëüíûé
ñîðíÿê ìîêðèöà. Ñâîè ðåöåï-
òû ëåòà âû ìîæåòå ïðèñûëàòü ïî
àäðåñó: óë.Ñàôîíîâà, 18, íà ýëåê-
òðîííóþ ïî÷òó:
sveromorka@gmail.com, èëè îñ-
òàâëÿòü íà ôîðóìå ñàéòà «ÑÂ»: s-
vesti.ru, â ðàçäåëå «Ïèøåì ñòàòüè
âìåñòå» - è îíè îáÿçàòåëüíî
áóäóò îïóáëèêîâàíû â ãàçåòå.

Èðèíà ÏÀËÀÌÀÐ×ÓÊ.
Ôîòî èç Èíòåðíåòà.

Êîëäîâñêèå âèòàìèíû

Âå÷íûé
âîïðîñ

×òî ëó÷øå: î÷êè ñ ñòåêëÿííû-
ìè ëèíçàìè èëè ïëàñòèêîâûìè?
Êëàññè÷åñêèé âûáîð � ñòåêëÿí-
íûå ëèíçû. Íî ó íèõ åñòü äâà
áîëüøèõ ìèíóñà: âåñ è õðóï-
êîñòü. Ïðè ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
îòëè÷íûå îïòè÷åñêèå êà÷åñòâà

Ñîëíå÷íûå î÷êè
Ëåòîì áåç íèõ íèêàê è íèêóäà. Çà ðóëåì àâòîìîáèëÿ,
íà ïëÿæå, èãðàÿ â âîëåéáîë, ãóëÿÿ íà ïðèðîäå � ñîë-
íûøêî íåùàäíî ïàëèò, íå æàëåÿ íàøèõ ãëàç. Íà ïî-
ìîùü ïðèõîäÿò ñîëíå÷íûå î÷êè. Îäíàêî ïðèäèòå â
ëþáîé ìàãàçèí è óâèäèòå � âûáîð òàê âåëèê, ÷òî ãëàçà
ðàçáåãàþòñÿ. Ðàçëè÷íûå ôîðìû, öâåòà, îïðàâû � êàê
âûáðàòü òå åäèíñòâåííûå è íåïîâòîðèìûå?

Ëåòîì â çàùèòå íóæäàþòñÿ ãëàçêè è ñàìûõ ìàëåíüêèõ.

ñòåêëà êàê-òî áëåêíóò. Åñëè
ñîëíå÷íûå î÷êè âàì íóæíû, ê
ïðèìåðó, äëÿ èãðû â ïëÿæíûé
âîëåéáîë, òî ñòåêëÿííûå ëèí-
çû íå òîëüêî íåóäîáíû � òÿæå-
ëûå î÷êè ñïîëçàþò íà íîñ, íî
è îïàñíû � îñêîëêè ëèíç íè÷å-
ãî õîðîøåãî íå îáåùàþò (ïî-
ýòîìó â Âåíãðèè çàïðåùåíî
âñòàâëÿòü ñòåêëî â äåòñêèå

î÷êè). Òàêæå ñòåêëî áûñòðî çà-
ïîòåâàåò.

Ïîýòîìó ïîïóëÿðíîñòüþ
ïîëüçóþòñÿ ïëàñòèêîâûå (ïîëè-
ìåðíûå) ëèíçû. Îíè è ëåã÷å, è
ïðî÷íåå, è çàïîòåâàþò ñëàáåå.
Ïàäåíèÿ ñ âûñîòû ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ðîñòà äëÿ òàêèõ î÷êîâ � ñó-
ùèé ïóñòÿê, â îòëè÷èå îò ñòåê-
ëÿííûõ.

Îäíàêî åñëè ðåøèëè ïðèîá-
ðåñòè î÷êè ñ ïîëèìåðíûìè
ëèíçàìè, ïîìíèòå, ÷òî îíè äå-
øåâî ñòîèòü íå ìîãóò àïðèîðè.
Ïîýòîìó îñòåðåãèòåñü ïîêóïîê
íà ðûíêàõ è â ñîìíèòåëüíûõ ìà-
ãàçèíàõ. Ëó÷øå ïåðåïëàòèòü è
áûòü ñïîêîéíûì çà ñâîå çðå-
íèå, ÷åì òðàòèòüñÿ íà äåøåâûé
êóñîê ïëàñòìàññû.

Ñìîòðåòü íà
ìèð ñêâîçü

ðîçîâûå
î÷êè?

Ñåé÷àñ ýòî íå ìåòàôîðà, à
ðåàëèÿ. Áûëî áû æåëàíèå � è
ìîæíî íàéòè î÷êè õîòü â ñèíå-
çåëåíóþ ïîëîñêó. Ñòîèò ëè ïî-
êóïàòü öâåòíûå ñîëíå÷íûå
î÷êè? Îêàçûâàåòñÿ, íîñèòü
öâåòíûå ñîëíå÷íûå î÷êè �
ïðèíîñèòü çðåíèå â æåðòâó.
Ñèíèå è ôèîëåòîâûå ëèíçû
ïðîïóñêàþò ëó÷è óëüòðàôèîëå-
òà. Çðà÷îê ãëàçà çà òàêèìè î÷-
êàìè íå ñóæàåòñÿ, èòîã � îæîã
ñåò÷àòêè è ñëàáûé õðóñòàëèê.
Êðàñíûå è ðîçîâûå ëèíçû�
ðàçäðàæàþò. Äà-äà, è ÷åëîâåê
ëåãêî ñòàíîâèòñÿ àãðåññèâíûì.
Æåëòûå è îðàíæåâûå î÷êè íå
ñòîèò íîñèòü íà óëèöå, íî îíè
ïîäõîäÿò àâòîìîáèëèñòàì. Ëèí-
çû ýòèõ öâåòîâ ìîãóò ïðîòèâî-
ñòîÿòü îñëåïèòåëüíîìó áëåñêó
âñòðå÷íûõ ôàð, ïîìîãàþò ëó÷-
øå âèäåòü â óñëîâèÿõ òóìàíà, â
äîæäëèâóþ ïîãîäó. Äëÿ ÷àñòî-
ãî íîøåíèÿ â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè ïîäõîäÿò î÷êè ñ êîðè÷-

íåâûìè è ñåðûìè ëèíçàìè.
Íàêëåéêà íà î÷êàõ ñ íàäïè-

ñüþ «UV400» ãîâîðèò, åñòü ëè
íà ëèíçàõ ñïåöèàëüíàÿ çàùèò-
íàÿ ïëåíêà èëè íåò. Î÷êè ñ ïî-
ëàðîèäíîé ïëåíêîé áóäóò ïî-
ëåçíû àâòîìîáèëèñòàì, ñïîðò-
ñìåíàì, îõîòíèêàì, ðûáîëîâàì
è âñåì àêòèâíûì ëþäÿì.

Åñëè æå íó î÷åíü õî÷åòñÿ íî-
ñèòü èìåííî öâåòíûå î÷êè, âû-
áèðàéòå ñ ýôôåêòîì ãðàäèåí-
òà. Íà òàêèõ åñòü ïëàâíûé ïå-
ðåõîä îò òåìíîãî òîíà ê áîëåå
ñâåòëîìó.

È ÷òîáû ñî
ñòðàçèêîì�
Ñåãîäíÿ îïðàâà íà î÷êàõ � íå

ïðîñòî ðàìêà äëÿ ëèíç, à âàæ-
íûé àêñåññóàð, âíîñÿùèé ñâîþ
ëåïòó âî âíåøíèé îáëèê ÷åëî-
âåêà. Ðîãîâûå, øèðîêèå, óçêèå,
ïëàñòìàññîâûå, ìåòàëëè÷åñêèå,
ïîä çîëîòî èëè ñåðåáðî, ñî ñòðà-
çàìè è áåç � è íàøè ãëàçà ñíîâà
ðàçáåãàþòñÿ îò òàêîãî âûáîðà.

Ïðèìåðÿéòå î÷êè è îáðàùàé-
òå âíèìàíèå, êàê ñåëà îïðàâà
íà âàøåì ëèöå. Âî-ïåðâûõ, êîã-
äà âû ñìîòðèòå âïåðåä, âåðõ-
íÿÿ äóæêà î÷êîâ íå äîëæíà ïî-
ïàäàòü â ïîëå çðåíèÿ. Âî-âòî-
ðûõ, îïðàâà íå äîëæíà áûòü
òÿæåëîé, èíà÷å îíà áóäåò íà-
òèðàòü ïåðåíîñèöó. Êðàñíûå
ñëåäû íà êîæå âðÿä ëè êîãî
óêðàñÿò. Â-òðåòüèõ, ñëèøêîì
êðóïíàÿ îïðàâà íåñåò óãðîçó
âàøåìó çðåíèþ. Íà ïåðèôåðèè
î÷êîâ íà ïîë-ëèöà ïðîèñõîäèò
èñêàæåíèå èçîáðàæåíèÿ. Â-
÷åòâåðòûõ, åñëè õîòèòå, ÷òîáû
âçãëÿä íå «ñïîòûêàëñÿ» î íèæ-
íþþ äóæêó, âûáèðàéòå áåçî-
áîäêîâóþ îïðàâó ñ ëåñêîé.
Ñïåöèàëüíî çàêðåïëåííàÿ, îíà
áóäåò äåðæàòü ëèíçû ñíèçó.

Ôîðìû òîæå
âàæíû

Âûáèðàÿ î÷êè, îáðàòèòå âíè-
ìàíèå íà ñâîå ëèöî. Åñëè îíî

øèðîêîå, ïîäîéäåò óçêàÿ îïðà-
âà óäëèíåííîé ôîðìû. Êðóãëîå
� òîíêàÿ îïðàâà è ëèíçû òðà-
ïåöèåâèäíîé ôîðìû. Êâàäðàò-
íîå � ÷åòûðåõóãîëüíàÿ îïðàâà
ñ çàêðóãëåíèåì íèæíåé ÷àñòè.
Ïîäîéäóò òàêæå î÷åíü êðàñèâûå
î÷êè, íà êîòîðûõ âåðõíÿÿ ëèíèÿ
îïðàâû ÷óòü-÷óòü âûõîäèò çà
êðàéíèå òî÷êè áðîâåé. Òðåó-
ãîëüíîå ëèöî � áåç ðàçäóìèé
âûáèðàéòå ïðè÷óäëèâûå î÷êè
ñàìîé íåîæèäàííîé ôîðìû.
Ðîìáîâèäíîå � êëàññè÷åñêèå
êðóãëûå î÷êè ñ ðîãîâîé îïðà-
âîé. Îâàëüíîå � òðàäèöèîííûå
îâàëüíûå, ÷òîáû âåðõíÿÿ äóæêà
î÷êîâ ïîâòîðÿëà ðèñóíîê áðî-
âåé. Ïðÿìîóãîëüíîå ëèöî � ñìå-
ëî ýêñïåðèìåíòèðóéòå ñ ôîð-
ìàìè îïðàâ. Æåëàòåëüíî, ÷òî-
áû ïåðåìû÷êà áûëà øèðîêîé.

Äâå áîëüøèå
ðàçíèöû

Ýòî î çðåíèè è ìîäå. Íåâçè-
ðàÿ íà ñîâåòû îôòàëüìîëîãîâ, ÷òî
êðóïíûå î÷êè âðåäÿò çäîðîâüþ,
ìîäíûå äîìà ïðåäëàãàþò ýòèì
ëåòîì íîñèòü îãðîìíûå îïðàâû
â ñòèëå ðåòðî. 50-å è 80-å ãîäû
îñîáåííî ïîëüçóþòñÿ âíèìàíè-
åì. Î÷êè â ñòèëå Áðèäæèò Áîð-
äî ñ êîøà÷üèì âçãëÿäîì ïðè-
çâàíû ïîðàçèòü ìîëíèåé ñåðä-
öà ìóæ÷èí. Ìîäíû, êàê è â ïðî-
øëîì ãîäó, êðóãëûå î÷êè à ëÿ
Äæîí Ëåííîí. Ïîïóëÿðíû ìàñ-
ñèâíûå öâåòíûå îïðàâû: áåëûå,
÷åðíûå, ñåðûå, êîðè÷íåâûå,
êðàñíûå è æåëòûå.

Ìóæ÷èíàì ìîäåëüåðû íàïî-
ìèíàþò îá î÷êàõ-àâèàòîðàõ. Îíè
ïîäõîäÿò ïðàêòè÷åñêè âñåì. È
âíîâü ìîäíûå äîìà ñîâåòóþò
íîñèòü î÷êè íà ïîë-ëèöà. Öâåòà
îïðàâ � ÷åðíûé, êîðè÷íåâûé,
ñåðûé, çîëîòèñòûé. Èçþìèíêà
ñåçîíà äëÿ ìóæ÷èí - ùåãîëÿòü
â î÷êàõ ñ çåðêàëüíûìè ëèíçà-
ìè, î÷àðîâûâàÿ äàì.

Ïî ìàòåðèàëàì Èíòåðíåò-ñàéòîâ
Àíæåëà ÊÎËßÄÀ.

Ôîòî Ëüâà ÔÅÄÎÑÅÅÂÀ.
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